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邵 阳 日 报 讯（记 者 伍 洁 通 讯
员 魏姬苗 江劲辉）5 月 25 日，民革邵

阳市第十次代表大会召开。民革湖南省

委会专职副主委范泽容，中共邵阳市委

常委、组织部部长、统战部部长杨志慧分

别代表民革湖南省委会和中共邵阳市委

致贺词。

龚红果、陈博文、段雪梅、刘承智等

市领导到会祝贺。民盟邵阳市委会主委

敬龙军代表各民主党派市委会、市工商

联致贺词。

杨志慧指出，五年来，民革邵阳市第

九届委员会始终坚持以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，认真履行

参政党职能，围绕中心、服务大局，为邵

阳经济社会高质量发展作出积极贡献。

希望新一届民革市委会保持政治方向不

偏、优良传统不丢、优势特点不变，始终

与中共邵阳市委同心同德、同向同行；紧

扣发展所需与自身所能，在参政议政上

献良策、在惠民利民上出实招、在反“独”

促统上作贡献，以高质量履职助推邵阳

“十五五”开好局起好步；全面加强自身

建设，不断提升“五种能力”，努力建设政

治坚定、组织坚实、履职有力、作风优良、

制度健全的中国特色社会主义参政党地

方组织。

大会选举产生民革邵阳市第十届委

员会。冯东旺当选主任委员，尹青、陈勇、

金艳、张昆当选副主任委员。

民革邵阳市第九届委员会主任委员

丰新妹向大会作工作报告。

民革邵阳市第十次代表大会召开
龚红果杨志慧等到会祝贺

邵阳日报讯（记者 易蓝）5 月 23

日，“奔跑吧·少年”湖南省第八届校园武

术比赛在邵阳市体育中心开幕。省体育

局副局长张连标、副市长易洪海出席开

幕式。

开幕式现场，运动员代表、裁判员代

表依次登台宣誓，承诺将恪守赛事规则、

坚守体育精神。随后，特色展演轮番登

场，赛事裁判员队伍带来武术表演，身姿

飒爽、气势十足；幼儿武术表演充分彰显

中华武术传承的新生活力与蓬勃生机；

“少年武志 非遗雄魂”主题展演则尽显

中华武术的独特风采与文化底蕴。

据悉，湖南省校园武术比赛历经七

届深耕与沉淀，已发展成为具有广泛影

响力的体教融合品牌赛事。本届比赛聚

焦青少年体质提升与人格培育，吸引了

全省普通高校、职业院校、中小学及文武

学校的 217 支队伍踊跃参赛。赛事设“校

园武术段位制推广集体项目综合展演”

与“校长喊你来运动——国脉传承，健康

第一”交流赛两大板块，旨在全方位展示

青少年武术风采，推动校园武术运动广

泛深入开展。

省第八届校园武术比赛在我市开幕

邵 阳 日 报 讯（记 者 曾 杰 通 讯
员 曾少石）5 月 19 日，市市场监督管理

局召开全市网络食品销售虚假宣传专项

整治行动暨网络餐饮食品安全专项治理

视频调度会，以严实举措压紧压实监管

责任，坚决整治网络食品经营突出问题，

全面规范线上食品市场秩序，切实守护

群众“舌尖上的安全”。

会上，特殊食品安全监督管理科、反

垄断和反不正当竞争科、食品生产安全

监督管理科等相关科室负责人先后发

言，结合日常监管实际，精准梳理当前网

络食品销售虚假宣传、网络餐饮食品安

全存在的风险隐患与难点堵点，找准整

治方向、细化落实举措，多部门同向发

力、协同共治，凝聚全域监管整治合力。

此次专项行动坚持全链条监管、全

覆盖排查、全领域整治，覆盖第三方电

商、社交、直播、短视频等各类线上渠道，

重点整治普通食品宣称保健功能等乱

象，涵盖减肥食品、网红儿童食品等热点

品类，并将提供经营场所、信息发布等服

务的平台企业纳入整治。

接下来，全市市场监管系统将扎实

推进网络餐饮食品安全治理工作，紧扣

整治时限，补齐监管数据短板，聚焦网

络餐饮安全等重点领域监管，健全长效

监管机制，从严开展执法检查，层层压

实监管责任，确保专项整治不走过场、

取得实效，持续规范全市网络食品销售

经营秩序，切实守护广大市民线上饮食

消费安全。

管好“线上厨房” 守护“舌尖健康”

5 月 19 日上午，市区新华南路中国石油新华加油站内，工作人员为前来避

雨的市民送上温热的饮用水。

近期我市接连迎来多轮强降雨及强对流天气，不少市民出行途中突遇风

雨受阻。中国石油湖南销售湘中分公司督促辖区各加油站全面设立应急暖心

服务点，面向遇困群众免费提供温水、应急药品等物资，贴心引导过往路人进

站避险歇脚，让加油站成为风雨中的暖心港湾。 

         邵阳日报记者 刘波 通讯员 张苹 摄影报道

(上接 1 版)电话那头，老人的声音从最初的惊慌渐渐平

复，他听见了消防员粗重的喘息声，听见了他们在泥泞

中跋涉时装备碰撞的哐当声，听见了有人摔倒又爬起来

的动静。      

当 8 名浑身泥水的消防员出现在家门口时，苏新有

的眼泪夺眶而出。他们小心翼翼将老人固定在担架上，

用雨衣盖住他的身体——雨衣不够大，有人把自己的头

盔摘下来挡在老人头上。8 个人轮流抬运，在风雨中艰难

穿行。泥水没过脚踝，担架却始终平稳如山。

争分夺秒，守护特殊群体

5 月 19 日夜，雨下了一夜。关峡苗族乡康泰残疾人托

养中心，55岁的护理组长何红梅的心揪了一整夜。

凌晨 6 时 30 分，正在值班室打盹的何红梅惊醒。她下

意识地看了一眼窗外的院子，心里咯噔一下——积水正

从大门口倒灌进来，像一条灰色的蛇，无声无息地漫延。

“所有人起来！快！马上转移！”何红梅扯开嗓子大喊，

声音穿透雨幕。险情来得太快，来不及等待任何通知。

康泰残疾人托养中心住着 65 位残障人员。他们中，

有的智力不全，行为不能自控；有的身体残疾，双腿萎

缩，无法站立；还有的常年卧床，连翻身都需要人帮助。

此刻，洪水正以肉眼可见的速度上涨——水已经从大门

口漫进来，淹过水泥地面，漫向一楼宿舍。

何红梅冲进一间又一间宿舍，拍打每一张床铺。黑

暗中，有受惊的残障人员开始尖叫，有人蜷缩在床角瑟

瑟发抖。她的声音沙哑却坚定：“别怕，跟着我走！都到对

面高的楼上去！”她一手拽起一个能走动的，另一只手去

拉另一个，往门口推。

62 岁的安保员贺云闻声赶来——他弯下腰，把一名

瘫痪在床的老人背起来，冲进雨里。

水已经没过了小腿，贺云弓着脊背，双手死死扣住

背上那名残障人员的腿弯，一步一步蹚过积水，向前移

动。暴雨砸在脸上，他几乎睁不开眼，他眯着眼睛，咬紧

牙关，脚下不敢有丝毫迟疑。他能感觉到背上的人在发

抖，一声不吭地发抖。他把人往上颠了颠，抱得更紧了。

放下一个人，他转身又冲回水里。一趟，两趟，三趟

……他的腰已经疼得几乎直不起来，膝盖以下全湿透

了，雨鞋里灌满了水，走起路来发出“咕叽咕叽”的声音。

同一时间，护工张华冲进了罗桂玉的房间。47 岁的

罗桂玉因肌肉萎缩，双腿细得像两根干枯的树枝，常年

瘫在床上，连坐都坐不稳。水已经漫到她床脚了。

“桂玉姐，我带你走！”张华二话不说，把罗桂玉一把

背到背上。罗桂玉的身体很轻，轻得让人心疼，像背着一

捆柴火。她的双手无力地搭在张华肩上，手指微微蜷着，

想抓紧却使不上力。“别怕，抱紧我脖子。”张华说。

住在附近的护工李国胜，看见暴雨如注，心里突然

像被什么东西揪了一下——不行，得去中心看看——他

抓起一件外套就往外冲，连伞都没拿。

推开中心大门的那一刻，一楼已经是一片汪洋。他

直奔侯荣的房间。侯荣瘫痪在床多年，此刻水已经漫到

了床边。侯荣躺在那里，眼神里满是恐惧，嘴里发出含混

不清的声音。

“老侯，别怕，我来背你！”李国胜俯下身，把侯荣从

床上捞起来。侯荣的身体因为紧张而僵硬得像一块木

板，李国胜抱紧他，感觉怀里像抱着一根木头。

厨房阿姨张满翠也听到了动静。她放下手中正在准

备的早餐食材，摘下围裙就往外跑。她知道，多一个人，

就多一份力量。

6 个人。面对 65 名行动不便甚至完全失能的残障人

员，要在洪水围困中完成转移。

这几乎是一个不可能完成的任务。可他们没有一个

人退缩。

有人背，有人扶，有人抱着，有人用轮椅推。他们来

回穿梭在水里，一趟又一趟，像摆渡人一样，把一个个生

命从洪水中渡到安全的地方。

从发现积水倒灌，到最后一名残障人员被转移到安

全区域——仅仅 35 分钟。65 人，全部安全转移，无一人受

伤，无一人被落下。

当最后一个人被背进二楼时，何红梅靠着墙，双腿

一软，差点坐在地上。她浑身湿透，头发贴在脸上，分不

清是雨水还是汗水。她大口大口地喘着气，胸口剧烈起

伏。她看了一眼窗外，水还在涨。如果再晚五分钟，后果

不堪设想。

激流勇进，架设“诺亚方舟”

5月 20日清晨 6时，关峡苗族乡关峡村。

低洼处一栋民房被洪水四面围困，浑浊的水像一条

不断膨胀的巨蟒，一圈一圈收紧。水势还在不断上涨，已

经淹没了院子，漫进了堂屋。

74岁瘫痪老人姚利民被困家中，洪水已漫至床沿，冰

凉的水不断舔舐着床铺的边沿，被褥下摆已经湿透。老人

动弹不得，躺在那里，眼睛盯着天花板，嘴唇微微发抖。

他那年过七旬的妻子却执意守在丈夫身边，不肯独

自撤离。“我活了一辈子，要死就死在一起。”老妇人紧紧

攥着丈夫的手，她的脚站在水里，水已经没过脚踝，她像

没感觉一样，一动不动。

村干部来了，乡干部来了，大家站在岸边，看着那栋

被水围困的房子，心急如焚。

村支书李玲英急中生智，从附近借来一艘皮筏艇

——那是村民平时在鱼塘里用的，小小的，晃晃悠悠的。

乡干部石立富第一个跳入水中。浑浊的水瞬间没过

他的腰际，冰凉刺骨，水底是淤泥和碎石，踩上去软绵绵

的，像踩在棉花上一样。他稳住身形，一步一步往前挪，

水越来越深，到了胸口。

“大爷别怕，我们这就带你出去！”石立富和村干部

合力，小心翼翼将瘫痪老人从床上抬起，稳稳放在皮筏

艇上，老妇人跟在旁边，被人搀扶着蹚水。

水位仍在上涨，皮筏艇在湍急的水流中晃晃悠悠，

像一个摇摇欲坠的摇篮。岸上的人捏着一把汗，有人捂

住了嘴，有人攥紧了拳头。

石立富在水里推着皮筏艇，一步一步往回走。水冲

到身上，冲得他站不稳，他用脚趾抠着水底的泥，一步一

步，像钉在水里。最终，两位老人被安全转移。

在插柳村，另一场生死竞速也在同时上演。洪水来

势迅猛，一名老人来不及转移，被困屋内。村党支部书记

王立志带领村干部赶赴现场，面对湍急汹涌的洪水——

水已经没过了腰，流速很快，人站进去要弓着身子才能

稳住——他毅然蹚进深水中。

水流冲击着他的身体，每前进一步都异常艰难。他

一只手抓住路边的树枝，另一只手向前探，一步一步往

前挪。浑浊的水打在脸上，他眯着眼，咬着牙。

“上来，我背您！”他蹲下身子，将老人稳稳背起。老

人的手臂环住他的脖子，他能感觉到老人的心跳，很快，

很快。

在福康碗筷消毒中心旁的鱼塘区域，一名看守鱼

塘的老人因积水倒灌被困屋内，退守二楼等待救援。积

水浑浊不堪，水下淤泥厚重、杂物遍布，徒步通行风险

极高。

救援人员没有犹豫。他们携带救生绳、救生衣等装

备，毅然踏入浑浊的积水中。水没过小腿，没过大腿，没

过腰。有人在前面探路，用脚一点一点往前探，像在雷区

里行走。后面的人拽着绳子，一步一步跟上。

他们摸索着靠近老人，在水里稳住身形，一人搀一

边，小心翼翼穿越深水区。老人不会游泳，紧紧抓着救援

人员的手臂，指甲被嵌进肉里。终于，成功将老人转移至

安全地带。老人回头看了一眼那栋被水围困的房子，腿

一软，坐在了地上。

彻夜守望，点亮生命灯火

5 月 19 日晚，长铺子苗族侗族乡防汛指挥部接到紧

急求助：龙家村 11 组 74 岁老人龙祥妹与其子杨通城被困

家中，无法撤离。

乡党委副书记、乡长第一时间带队赶赴现场。雨还

在下，车灯照出去，只能看到一片白茫茫的水帘。

到达现场后，救援人员发现：通往老人家中的入户

木桥已被洪水完全淹没。这座木桥本长约 4 米，而此时洪

水覆盖范围已达 6 米宽、水深未知。湍急的水流咆哮着从

桥上冲过，发出沉闷的轰响。天色已黑，手电筒的光柱照

过去，只能看见翻涌的水面和漂浮的树枝。

直接转移，风险极大——人一下去，瞬间就会被冲

走。但救援人员也注意到，老人居住的房屋尚未被洪水

浸泡，暂时处于安全状态。

“不能蛮干，必须确保绝对安全。”现场研判后，救援队

伍决定采取“临时值守、动态监测、伺机转移”的处置方案。

那一夜，乡、村两级干部主动留在河对岸的民房里，

彻夜观察值守。他们搬来凳子坐在门口，眼睛盯着水位

线——水涨到哪里了，有没有漫过那道坎，流速是快了

还是慢了。耳朵时刻听着雨声变化——雨势是大是小，

有没有要停的迹象。手机始终保持着与被困人员的通话

畅通，每隔半小时打一次电话：“老人家，水涨了吗？屋里

进水没有？你们还好吗？”

“一旦发现水位上涨，立即按‘预警叫应’机制通知

撤离。”这是一道死命令。

长夜漫漫，雨声不止。凌晨二三时，雨下得最大，打

在屋顶的铁皮上，像有人拿石子往上面砸。有人坐不住

了，站起来走到门口，盯着对岸，手电筒的光柱在雨中晃

来晃去。

河对岸，昏黄的灯火在雨幕中闪烁——值守的干部

们知道，这灯火对于被困的母子而言，意味着有人在守

候，意味着安全有保障，意味着天总会亮。

5 月 20 日上午 10 时，强降雨停歇，洪水逐渐退去。乡

村两级干部抓住有利时机，紧急搭建简易木桥——找了

几根粗木头，并排绑在一起，架在被冲毁的木桥旁边。在

桥两端拉好安全绳，一头绑在树上，一头系在腰上。做好

全方位安全防护后，救援人员小心翼翼地引导龙祥妹老

人与其子杨通城稳步通过木桥，安全撤离。

…………

暴雨过去了。那些在洪水中逆行、背起行囊、点亮灯

火的身影，刻进了这片土地的记忆里。

“车进不去，人必须进去！”
—— 绥宁抗洪一线的生命接力与责任担当


