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茶室闲谈

邵 阳 日 报 讯（记 者 刘 波 

通讯员 李威）5 月 26 日晚，邵阳

市“安全夜校”大培训举行开班仪

式。市委常委、常务副市长龚红果

出席并讲话。

举办“安全夜校”是市委、市

政府立足当前严峻安全形势，补

齐基层能力短板、夯实安全治理

根基的重要举措，旨在通过系统

化、实战化培训，提升全市综合安

全治理和应急处置能力。首期培

训聚焦防汛安全，围绕突发事件

信息报送、值班值守与信息接报

处理等内容开展专题辅导。培训

以视频会议形式举行，实现市、

县、乡（镇）三级全覆盖。

按照市委、市政府部署，“安

全夜校”将常态化开班，紧扣消防

安全、烟花爆竹、建筑施工等安全

生产重点工作任务，持续开展精

准化、实战化培训，推动安全责任

落实，提升基层防范化解风险能

力，筑牢安全生产防线。

龚红果强调，各级各部门要

提高政治站位，深刻认清举办“安

全夜校”的极端重要性，时刻绷紧

安全之弦，在“安全夜校”的培训

中，明晰岗位责任、强化业务实操、

压实安全责任，不断提升安全生产

工作能力。要珍惜学习机会，严守

培训纪律，真正学深悟透、学以致

用，迅速把学习成果转化为实战能

力，全面夯实基层安全基础。

开班式上我市还对全市烟花

爆竹非法生产“严查严打”和“雷

霆行动”作出部署。

邵阳市“安全夜校”开班
龚红果出席开班仪式

邵 阳 日 报 讯（记 者 郭 慧

鹏 通讯员 杨国威）5 月 26 日

下午，市委常委、宣传部部长胡小

刚带队在市城区调研“骑手友好

城市”建设工作，实地查看骑手驿

站建设运营情况，推动解决外卖

员、快递员等新就业群体急难愁

盼问题。

胡小刚一行先后到北塔区骑

手驿站、邵阳市公交油料有限责

任公司驿站、双清区秋月·老邵阳

驿站、铁炉巷淘宝闪购驿站及邵

阳友阿骑手驿站，详细了解驿站

设施配备、服务功能、日常管理等

情况，与站点负责人和站内骑手

面对面交流，听取他们工作中存

在的困难问题和意见建议。

胡小刚强调，新就业群体是

城市运行不可或缺的一部分。要凝

聚部门合力，对标“12有+n”标准，

做好后勤保障，建立健全驿站长效

运行机制，确保服务可持续、不断

档。要扩大驿站覆盖范围，科学布

点、合理布局，在骑手高频活动区

域打造更多功能完善的服务阵地，

构建“15 分钟暖心服务圈”，切实

满足骑手群体实际需求。要调动骑

手积极参与基层治理，推广“骑手

拍”文明监督模式，让骑手成为城

市精细化管理的“流动探头”。要加

强宣传引导，推动全社会形成理

解、尊重、关爱骑手的浓厚氛围，真

正把邵阳建设成为骑手群体的温

暖之城、奋斗之城、幸福之城。

切实满足骑手群体实际需求
胡小刚在市城区调研“骑手友好城市”建设工作

邵 阳 日 报 讯（记 者 阳恬甜 通 讯
员 粟凡）“快看，那是古代士兵吗？”5 月

18 日，北京慕田峪长城，几位外国游客好

奇地举起手机，将镜头对准十几名身披古

代甲胄的“士兵”。

当天，由央视网主办的 2026“守护传

承 守护健康”公益活动在此启幕。邵阳工

业职业技术学院（以下简称邵阳工院）甲胄

项目师生团队，以一场气势恢宏的列队巡

游，让邵阳非遗甲胄闪耀长城，赢得中外游

客连连惊叹。

14 名邵阳工院师生身披精工复原的

明代甲胄、腰挂雕弓，金属甲片在阳光下

熠熠生辉，红缨飘动、旌旗招展，仿佛将

《出警入跸图》中的明代仪仗盛景搬到了

长城之上。

台阶上、城垛旁，中外游客络绎不绝，

快门声和惊叹声此起彼伏。一位来自意大

利的游客连连感叹：“This is amazing！

（这太神奇了！）”

在随后的列队巡游中，邵阳工院师生

组成的甲胄方阵沿着长城马道铿锵前行。

每当队伍停下，学生们便用流利的英语和

中文向围拢过来的游客讲解甲胄的形制演

变、制作工艺与文化内涵。

在长城脚下的非遗主题市集，邵阳工

院的展位同样“火热”。师生自主设计的甲

胄文创产品——绒花、辑珠、传统服饰等，

吸引大批游客围观。一位北京老者抚摸着

甲片说：“做得真细致，咱们老祖宗的东西

不能丢。”

近年来，邵阳工院将中华优秀传统文化

传承创新作为立德树人的重要抓手，依托专

任教师、宝庆传统甲胄制作技艺市级非遗代

表性传承人谭舟洲团队，建成了系统陈列从

商代到明代甲胄复原作品的“中国传统甲胄

展示室”，持续推动学术研究与活态传承。今

年4月，该校作品《古甲新辉 文脉铸魂》在

教育部“礼敬中华优秀传统文化”宣传教育

活动中获评“优秀作品”。邵阳工院成为湖南

省唯一获此殊荣的高职院校。

此次，邵阳工院应邀参加 2026“守护

传承 守护健康”公益活动，既是该校非遗

传承创新工作获得社会高度认可，也是该

校主动对接高端平台、推动传统文化“走出

去”的生动写照。

“能在长城上展示邵阳的甲胄文化，我

们无比自豪。”学生队员阳奇润说。

铁甲耀长城，青春承文脉。邵阳非遗甲

胄的亮相，是“传承”与“守护”的生动注脚。

青年一代将邵阳非遗带上长城，向世界讲

述中国故事，诠释了青春担当与民族文化

自信的新时代内涵。

“快看，古代士兵！”
邵阳学子的“硬核”甲胄在长城火了

邵 阳 日 报 讯（记 者 曾杰 通 讯 员 

肖海斌）换了新电表，电费会不会涨？买菜

如何看秤，防止短斤少两？5月20日上午，市

城南公园广场人头攒动，由市市场监督管

理局主办的“5·20世界计量日”集中宣传活

动如期开展。针对群众普遍关切的计量热

点问题，工作人员现场答疑释惑、普及专业

知识，细致厘清民生计量疑问，将关乎百姓

切身利益的“民生计量账”算细算准。

当天是第 27 个“世界计量日”。活动现

场，市市场监管局统筹三区监管力量，联动

供水、供电、供气、成品油经营等公用行业单

位，围绕“计量筑基新质生产力”活动主题，

通过展板巡展、现场宣讲、资料发放等多元

形式，全方位普及计量法律法规与科普知

识，为市民送上丰盛的“计量科普大餐”。

针对群众高度关注的水表、电表、燃

气表具轮换问题，工作人员用通俗易懂的

语言，详细解读新旧表更替的政策依据与

计费标准。针对农贸市场缺斤短两乱象顽

疾，执法人员现场演示电子计价秤常见作

弊手段，普及“一看封签、二复秤、三核铅

封”的识假防骗技巧。

“以前总觉得电表走得快是心理作

用，听完讲解才知晓其中的门道。”家住大

祥区的市民李先生手持宣传手册，在咨询

台前驻足了解。活动现场专设业务咨询与

投诉举报受理台，及时回应、处置群众消

费诉求，同时面向市民普及新实施的《城

镇供水供电供气公用企业计量行为合规

指南》，让计量政策宣传接地气、入民心。

当天下午，服务阵地从城市广场延伸

至企业生产一线。市市场监管局组建计量

技术骨干服务队，奔赴邵阳口味王科技发

展有限公司、湖南湘窖酒业有限公司开展

上门服务。技术人员携带专业标准设备，对

企业在用的 1000 余台压力表、衡器等关键

计量器具开展免费检定、精准校准工作。

“计量是工业生产的‘眼睛’，数据准

不准直接关系到产品质量。”现场检测人

员表示，此次上门服务不仅帮助企业排查

了计量设备安全隐患，更通过优化计量管

理体系，助力企业降本增效，以精准计量

赋能新质生产力发展。

计量事虽微，公平系民生。近年来，市

市场监管部门聚焦群众急难愁盼，紧盯民

生重点领域持续深化计量专项整治。全市

先后对燃油加油机、市场电子计价秤、居

民水电气计量收费等领域开展专项治理，

累计查处计量作弊违法案件 156 起，为群

众挽回经济损失 112.5万元。

市市场监管部门开展“世界计量日”系列活动

上午广场“拆套路” 下午进厂“校毫厘”

“去宝庆夜市，先绕三圈找

车位”，这是不少邵阳人的心

声。宝庆夜市本是市民吃夜宵

的好去处、拉动夜间消费的重

要引擎，却因周边停车位捉襟

见肘，让不少人扫兴而归。如

今，北塔区政府机关大院推出

节假日免费停车服务，265 个

车位向市民敞开大门。这一距

离夜市仅 800 米的停车区域，

既解了市民的燃眉之急，更传

递出政府亲民开放的诚意。这

样的“开门”之举，值得点赞。

长期以来，一边是市民办

事、消费停车难，一边是机关下班

后车位大量空置，这种“旱涝不

均”，本质是公共资源配置不合

理。将内部停车场向社会开放，表

面看是“腾出几个车位”，深层看

则是治理理念的转身：公共资源

本姓“公”，闲置时由百姓共享，天

经地义。北塔区此举，正是用行动

回归公共资源的本源属性。

然而，点赞之余，我们更期

待这一惠民举措从“节假日特

供”走向“日常标配”。停车需求

从不会因是否是节假日而消失，

夜市的热闹也不只在周末，周边

居民的停车难题日日存在。如果

开放仅限于节假日，便民服务便

沦为阶段性举措，群众难免遭遇

“想用之时无处停”的尴尬。

进一步说，机关大院向社

会开放，不能只满足于“门打开

了”，更要思考如何“把门开

好”。这就涉及一个关键词：精

细化治理。比如，能否通过错峰

共享，将工作日夜间时段纳入

开放范围？能否借助数字手段，

实现车位信息实时查询、预约

停放？能否将这一做法从机关

大院延伸到更多企事业单位，

形成“全城一盘棋”的共享网

络？当开放从主动让利的便民

之举，升级为“制度护航”的常

态，群众的获得感才不会因时

空变化而打折。

机关大院的开放，不仅是

对闲置资源的盘活，更是对政

府公信力的一种“储蓄”——每

一次为群众提供便利，都是在

干群感情的账户里存下一笔信

任。这种信任资本，平时看似无

形，关键时刻却能转化为群众

对政府工作的理解与支持，是

城市治理最宝贵的无形资产。

城市的核心是人，治理的

落脚点也是人。机关大院停车

场开放的善意，不该止步于一

时一地的“限定款”，而应成为

可复制、可推广的“常青款”。在

扩大开放的同时，也需兼顾机

关正常办公、安全管理与应急

保障，做到便民与守序两不误。

当越来越多的公共资源从“大

院思维”走向“共享思维”和便

民思维，城市会更有家的温度。

机关大院如何才能更便民？
李洪夜

坚守好防风险保安全的底线邵阳工业职业技术学院甲胄项目师生团队在北京慕田峪长城上列队。

5月 23日，新宁县城区夫夷江湘水大桥下，施工人员抢抓工期、冲刺防洪大堤最后一段排水渠收尾，力争尽快完工，确保

安全度汛。                                  郑国华 摄


