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遗失启事
▲隆回县高平镇敬老院遗失周艳敏

私章一枚，私章编号：43052410029786，

声明作废。

▲湖南省邵阳市新邵县坪上镇社坪

村村民委员会遗失湖南省村民（社区居

民）委 员 会 收 款 收 据 一 份 ，票 册 号 ：

00021404，票 据 号 ：湘 财 通 字（2021）

No00535087 第一联，声明作废。

邵东代办处
▲邵东市城区第一初级中学食堂遗

失农商银行现金支票一份，支票编码：

4020431512902446，声明作废。

▲彭英遗失残疾证，残疾证证号：

43052119860623001813，声明作废。

▲唐德喜遗失残疾证，残疾证证号：

43052119740910405062B1，声明作废。

近年来，我市各学校围绕立德树人根本

任务和“提高学生综合素质”的育人目标，走

思政教学创新之路，积极探索思政实践，创新

融合教育，不断丰富育人内涵。各类主题鲜

明、形式多样、内容充实的文体活动、社会实

践、劳动教育等系列活动的开展，不仅充实了

学生的课余生活，还开创了学校思政教育建

设的新局面，引导广大青少年将社会主义核

心价值观内化于心、外化于行，不断提升思想

品德素养、综合素质、实践能力与社会责任

感，为终身发展筑牢精神底座。

   （呙姿帆 罗扬心 欧阳德珍）

实践活动丰富德育载体

近年来，我市聚焦未成年

人思想道德建设、权益保障、

身心健康成长，坚持以立德树

人为根本，通过思想引领、文

明实践、关爱帮扶等工作，为

广大未成年人“扣好人生第一

粒扣子”，铺就向上向善的成

长之路。

思政铸魂，
开启育人大格局

5 月 29 日，大祥区三八亭

小学举行传承长征精神文艺

汇演，以四个篇章讲述长征故

事，展现长征精神，将红色种

子播进童心。

5 月 29 日，邵东市新时代

文明实践中心指导两市塘街

道高田小学举办“童心向党”

系列活动，让孩子们度过一个

有意义的儿童节……

我市牢牢把握立德树人

育人方向，统筹构建“课堂育

人、活动育人、实践育人、文化

育人、协同育人”五位一体的

德育体系，让理想信念之光洒

满校园、照亮成长之路。

市第二中学打造“时政热

点+身边故事”特色思政课堂，

引导学生学习党的创新理论，

推动党史学习教育常态化；大

祥一中通过“我的青春我的梦”主题思政

班会，组织学生学习党的二十届四中全会

精神，引导青少年在学习中厚植爱党爱国

爱社会主义情感。

市第一中学开设“红色讲堂”，邀请老

党员、退役军人、党史专家走进校园，讲述

革命历史，把价值引领、道德培育融入日

常；今年清明节，大祥区西直街小学、北塔

区芙蓉学校等，开展未成年人清明祭英烈

主题活动，以“行走的思政课”为载体，引

导广大青少年铭记革命历史、传承红色基

因、厚植家国情怀。

中华优秀传统文化是德育的丰厚沃

土。北塔区茶元头小学开设武术课程，通过

武术学习，培养学生的尚武精神和意志品

质；新宁县各学校将竹编、剪纸、瑶族刺绣

等本土非遗项目引进校园，让孩子们感受

传统文化的魅力，树立文化自信。在推进传

统文化进校园的同时，各学校依托遍布城

乡的新时代文明实践中心、乡村书屋、少年

宫，开设书法、传统戏曲、非遗手工等公益

课堂，让学生汲取传统文化中的道德智慧。

4 月 28 日，“德耀宝庆，榜样同行”新时

代邵阳道德模范与身边好人故事分享会

在邵阳县第一高级中学举行；5 月 26 日，

“资润万家·善行有声”新邵县新时代道德

模范与身边好人巡回宣讲进校园活动走

进新邵二中、洪溪中学……我市持续开展

“道德模范进校园”“向榜样致敬”等系列

活动，引导未成年人崇德向善。

文明实践，创新育人全链条

我市把文明素养培育融入各学段课

程与主题活动，通过“开学第一课”“小手

拉大手，文明齐步走”等文明实践活动，引

导学生培育和践行社会主义核心价值观，

树立正确文明认知，提升文明素养，并推

动文明风尚从校园向家庭、社会延伸。

市第二实验小学制定《校园文明礼仪

规范细则》，将文明礼仪教育融入日常生

活；双清区志成学校将《中小学德育工作

指南》转化为可操作的“八礼八规”成长指

南，实现德育工作知行合一；市第六中学

围绕“文明校园”建设，开展“文明就餐”

“文明交通”主题活动，培养学生节约粮

食、遵守交规的习惯。

各学校还充分利用社会实践，锤炼青

少年的综合素养。

“叔叔阿姨，在公园游玩不能踩踏草

坪，要文明旅游。”周末，大祥区华夏方圆学

校组织学生在西苑公园开展

文明旅游劝导。全市中小学生

用他们的“小手”，拉起社会各

界的“大手”，以实际行动为建

设城市文明添砖加瓦。各学校

还利用当地的新时代文明实

践中心所站、图书馆、博物馆、

社区服务中心等阵地，建立校

外文明实践基地，组织学生开

展环境整治、关爱孤寡老人、

文明劝导等志愿服务，让学生

们在实践中感悟文明、宣传文

明。市第三中学青年志愿者团

队常态化开展志愿服务，定期

走进周边社区、敬老院开展帮

扶活动；市第五中学师生志愿

服务队，利用周末开展文明交

通劝导、保护母亲河等活动；

城步苗族自治县希望小学组

织学生走进村组宣传防火防

诈骗知识，帮助年迈村民整理

房前屋后卫生，助力美丽乡村

建设。

全市各学校将文明校园

创建作为加强和改进未成年

人思想道德建设工作的重要

抓手和强劲引擎，紧扣“六好”

标准，全域推进，创建成效显

著。目前，全市已有全国文明

校 园 6 所 、省 级 文 明 校 园 30

所、市级文明校园 81所。

关爱帮扶，打造育人新品牌

我市整合相关部门、学校、家庭、社会

多方力量，构建起全领域、全链条、全方位

的未成年人关爱保护体系，着力打造“爱

润邵蕾”核心育人品牌。

各学校高度重视心理健康教育，全方

位构建心理健康防护网。市第四中学定期

举办“阳光心灵”心理健康活动，引导学生

正确看待挫折，学会调节情绪、化解矛盾；

5 月 25 日，邵阳市 2026 年“守心护苗”青少

年心理健康志愿服务活动在邵阳技师学

院启动，有关医疗卫生机构、志愿者等，现

场为学生开展心理疏导服务。

北塔区状元中学坚持“五育”并举，将

啦啦操作为“一校一品”美育重点项目，成

为思想道德建设工作的亮眼品牌；大祥区

各社区利用社区文明实践站打造“四点半

课堂”，免费为孩子辅导作业；双清区多个

社区建成青少年科普活动室，定期开展科

学小实验、科普讲座，激发未成年人探索

科学的兴趣；北塔区依托社区文明实践广

场，组建少儿舞蹈队、朗诵队、体育运动

队，丰富孩子们的文体生活。

留守儿童、困境儿童、单亲家庭子女等

群体，是未成年人关爱保护工作的重点对

象。市妇联打造“爱心妈妈”“护蕾行动”“向

阳花计划”三大巾帼志愿品牌；绥宁县乡镇

干部和乡村教师利用工作之余，走访留守

儿童家庭，弥补孩子缺失的亲情陪伴；全市

各大公益组织、爱心企业积极参与助学行

动，不断为困境学子送去物资与希望。

我市以“利剑护蕾”专项行动为抓手，

织密校园法治防护网。全市学校实现法治

副校长全覆盖，法治教育常态化、制度化。

隆回县公安局女警宣讲团已累计进校园

开展宣讲 120 余场次。针对网络时代未成

年人成长新挑战，我市持续开展“扫黄打

非・护苗”行动，持续净化校园周边文化

环境、网络环境。

一项项暖心举措，一个个特色活动，

一次次思想洗礼，让立德树人的根本任务

落到实处，让未成年人思想道德建设工作

持续走深走实，绘就一幅守护青少年健康

成长、培育时代新人的生动画卷。
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习近平总书记强调，要不断加

强和改进新时代学校思想政治教

育，教育引导青少年学生坚定马克

思主义信仰、中国特色社会主义信

念、中华民族伟大复兴信心，立报国

强国大志向、做挺膺担当奋斗者。

党的二十届三中全会提出，完

善立德树人机制，推进大中小学思

政课一体化改革创新，健全德智体

美劳全面培养体系。

青少年阶段是人生的“拔节孕

穗期”，不仅需要知识的浇灌，也需

要从思想观念上进行引领和感召。

思想政治理论课，是落实立德树人

根本任务的关键课程，是知识传授

的平台，更是价值引领的主渠道、主

阵地和主课堂，肩负着培根铸魂的

重要使命。加强新时代学校思政课

建设，是筑牢意识形态阵地、夯实民

族精神根基、培育社会主义建设者

和接班人的战略工程、基础工程、灵

魂工程。因此，要坚持不懈用习近平

新时代中国特色社会主义思想铸魂

育人，用马克思主义理论武装青少

年，用中华优秀传统文化滋养青少

年，用红色革命文化淬炼青少年，用

社会主义先进文化引领青少年，对

青少年开展系统思想政治教育、道

德品格教育、理想信念教育、家国情

怀教育，帮助广大青少年系好人生

的第一粒扣子，引导他们成长为德

智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人。

习近平总书记对学校思政课建

设作出重要指示：要始终坚持马克

思主义指导地位，以中国特色社会

主义取得的举世瞩目成就为内容支

撑，以中华优秀传统文化、革命文化

和社会主义先进文化为力量根基，

把道理讲深讲透讲活，守正创新推

动思政课建设内涵式发展，不断提

高思政课的针对性和吸引力。

围 绕 立 德 树 人 加 强 思 政 课 建

设，就要坚持思政课建设与党的创

新理论武装同步推进。坚持正确的

政治方向，是提升思政教育质量的

首要任务。各学校要构建以习近平

新时代中国特色社会主义思想为核

心内容的课程教材体系，将党的创

新理论融入各个专业课堂教学，讲

清楚中国共产党为什么能、马克思

主义为什么行、中国特色社会主义

为什么好，切实提高新时代党的创

新理论进课堂、进教材、进头脑的质

与效，让学生同步掌握专业知识和

党的创新理论，不断增进青少年学

子对党的创新理论的政治认同、思

想认同、理论认同、情感认同，引导

他们坚定道路自信、理论自信、制度

自信、文化自信。

围绕立德树人加强思政课建设，

就要坚持文化赋能。习近平总书记指

出，思政课要以中华优秀传统文化、

革命文化和社会主义先进文化为力

量根基。三大文化是中华民族的精神

命脉，也是思政课最丰厚、最鲜活、最

动人的教学资源，将其融入思政课

堂，能够让立德树人更有底蕴、更有

温度、更有力量，有助于引导学生坚

定理想信念、激发爱国热情、强化责

任担当，也有助于引导他们树立赓续

中华文脉、增强文化自信、矢志为国

奋斗的远大志向。一要萃取传统德育

精华，将“仁义礼智信”“温良恭俭让”

“修身自律、诚实守信、孝亲友善、勤

俭自强、家国天下”等优秀思想融入

各学段思政课，让传统美德在当代青

少年身上落地生根；二要厚植红色

革命文化，淬炼精神信仰。用好党

史、新中国史、改革开放史、社会主

义发展史资源，讲好革命故事、英雄

故事、奋斗故事，教育引导学生感悟

革命先辈的初心使命、牺牲奉献，传

承红色基因，赓续红色血脉，树立报

国强国大志向；三要用中国式现代

化建设成就、乡村振兴成果、科技创

新突破、民生改善实绩作为鲜活教

材，向青少年讲清楚新时代的伟大

变革，讲清楚中国道路的优越性、中

国制度的生命力，引导学生自觉践行

社会主义核心价值观，弘扬时代精

神，养成良好的社会公德、职业道德、

家庭美德、个人品德。

围 绕 立 德 树 人 加 强 思 政 课 建

设，就要深入推进大中小学思想政

治教育一体化建设。习近平总书记

强调，思政课不仅应该在课堂上讲，

也应该在社会生活中来讲。要坚持

课上课下协同、校内校外一体、线上

线下融合，不断拓展实践育人和网

络育人的空间和阵地。一要让育人

场域“活起来”。要打破“传统教室”

的局限，将课堂延伸至祖国大地，打

造“行走的思政课”。比如，利用山水

田野、纪念馆、革命遗址建立实践教

学基地，开展各类主题社会实践、主

题教育活动，也可以利用志愿服务、

理论宣讲、社会调研等实践活动开

展实践教学，丰富思政课教学的形

式和场景，让学生在“见人见事见

物”中提升思想认识，感悟真善美，

洞察时与势；二要巧用数字技术，拓

展思政课堂。把握时代之变，因时而

进、因事而化、因势而新是思政课与

时俱进的内在遵循，面对新时代学

生，要积极运用新媒体、短视频、纪

录片、VR/AR 虚拟场景等新技术新

平台，设计互动教学模式，不断提高

思政教育的针对性、实效性和引领

力，增强学生对教学内容的共鸣、认

同和接受度。

围绕立德树人加强思政课建设，

就要守正创新不断提高思政课的针

对性和吸引力。要结合青少年成长的

不同阶段，设计符合学生个人发展需

求的课程思政内容，有针对性地开展

教学和引导。要结合青少年成长规

律，遵循循序渐进、螺旋上升原则，区

分小学、初中、高中（中职）、高校四个

学段，分层设定思政课育人目标，实

现纵向贯通、层层递进；要通过多元

融合教学模式，提升课堂吸引力。比

如，采用案例教学法，用故事讲道理。

用情景教学法，让学生身临其境，在

体验中感悟道德、法治、信仰。用专题

研讨法，通过讨论辩论，引导学生在

思辨中澄清模糊认知、树立正确观

念；要创新教学方式方法。思政课教

师应根据学生的认知特点、思维习惯

和话语逻辑，持续锤炼讲授艺术，强

化教学的代入感和画面感，从而让学

生有兴趣听、听得进去，让思政课产

生更大效能。

学 校 是 思 想 政 治 教 育 的 主 阵

地，面对社会思想观念和价值取向

日趋多元的复杂形势，一定要抓住

青少年价值观形成和确定的关键时

期，推动社会主义核心价值观真正

入脑入心，以高质量思政课培育好

时代新人。

围绕立德树人加强思政课建设
邵文萍

双清区石桥小学开展“迎六一·争霸诗

王”诗词悦读活动。

北塔区举行中小学生校园足球比赛。

武冈市通过举办中小学生演讲比赛，让学生聆听革命故事传

承红色精神。

城步妇联联合新华书店开展“少年儿童心向党 逐梦成长启

新程”主题亲子阅读活动。


