
我们的节日.端午

市民在资江河岸观看比赛，脸上乐开了花。

6 月 21 日清晨，资江一桥至西湖桥段两

岸人头攒动。天上下着细雨，有人撑着伞扛

着长焦镜头抢占江边护栏，有人把雨衣裹在

孩子身上，自己淋着雨踮脚张望。几个头发

花白的老人家凑在一处，伞碰着伞，聊着往

年看龙舟的旧事。江面水汽弥漫，水鸟贴着

碧波低飞，人们等待着那一声久违的鼓响。

时隔10载，“亚洲富士电梯杯”2026年邵

阳市龙舟大赛今日重启。38 支队伍、近千名

划手，将在这段承载着宝庆记忆的江面上劈

波逐浪。对邵阳人而言，这不只是一场比赛，

这是久别重逢的节庆，是刻进骨子里的热

闹。10 年前，这条江上曾有过同样沸腾的呐

喊；10年后，资江两岸终于等来了群龙再聚。

跨越山海，只为故乡一桨

上午 9 时许，雨势稍歇，庄严的国歌声

在资江畔响起。随后，点睛仪式开始。企业

代表、身着盛装的少数民族同胞、全国劳动

模范代表等人执笔为龙头点睛。

朱砂落笔，龙目骤亮。点睛礼成，38 条

龙舟依次下水，船首昂扬。

站在岸边的人知道，这场赛事的分量远

不止于竞技本身。38支队伍从各县市区集结

而来，划手中有渔民、有教师、有建筑工人，

更多的是在外打拼、从四面八方赶回的游

子。有人辞了工，有人请了长假，理由只有一

个：家乡的龙舟号子响了，得回去。“划龙舟

是村里代代相传的老传统，讲究万众一心、

同舟共济。”武冈福地云山队一名从广东赶

回的队员说，在外面漂了 8 年，这次回来握

桨，才觉得脚踩到了实处。

运动员备战区，各支队伍正在进行最后

的热身。拉伸、试桨、调整呼吸，每个人脸上

都写着期待。有人低声交流战术，有人默默

检查手中的桨，还有的围成一圈把手叠在一

起喊了一声“加油”。雨落在身上，没有人分

心去擦。 

北塔区九江龙舟队的划手李甜站在队伍

中间，20岁的她是全队最年轻的队员。第一次

参加龙舟比赛的她，上场前反复检查手中的

桨，握了又松，松了又握。“特别紧张，但是也

很兴奋，”她深吸一口气说，“能在家门口的

江面上代表北塔区参赛，值了。”她身旁，队

友们互相拍拍肩膀，眼神里是同样的期待。

          (下转 2版)

十年磨一桨 今朝破浪归
——2026年邵阳市龙舟大赛侧记

邵阳日报记者 唐颖

鼓点阵阵，呐喊声声，6 月 21 日，万众

瞩目、万人期待、万分精彩的“亚洲富士电

梯杯”2026 年邵阳市龙舟大赛圆满落幕。

一位挤在前排的六旬市民既激动又感慨：

“过瘾！但又不过瘾，希望以后每年端午，

邵阳都有龙舟！”

时隔 10 年，端午龙舟重回邵阳城区。

对于邵阳广大干部群众而言，这不仅仅是

一场赛事的回归，更是一次信心的升腾。

透过这次盛会，大家清晰看到了市委、市

政府加快推进邵阳高质量发展的坚定决

心，感受到了人民群众共建美好家园的火

热情怀，更见证了上下同频、万众一心的

空前团结。可以说，这既是一场体育竞技，

也是一次文化巡礼、一次精神回归，更是

邵阳奋进新征程的深情宣示。(下转 3版)

“龙”归资江 潮起邵阳
本报评论员

市民通过电子屏直播观看比赛。 比赛现场。        

邵阳日报讯（记者 杨立军）龙腾资江，韵动邵阳。

6 月 21 日，“亚洲富士电梯杯”2026 年邵阳市龙舟大赛

在资江市区段燃情开赛。来自全市各地的 38 支龙舟劲

旅齐聚资江一桥至西湖桥水域，在 500 米直道竞速中

劈波斩浪，为观众献上了一场精彩纷呈的端午文化盛

宴。市委书记程蓓出席并宣布开幕。

当天清晨，尽管细雨淅沥，资江两岸却早已万众翘

首。这次龙舟大赛，是邵阳时隔 10 年重启的市级龙舟

赛事活动，是市委、市政府回应群众期盼的务实之举。

本次比赛为 22 人标准龙舟 500 米直道赛，吸引了全市

38支队伍、1000 余名运动员同场竞渡。

开幕式上，鼓舞《龙的传人》、歌曲《大道邵阳》、舞

蹈《龙船调》、情景短剧《圣贤会资江·宝庆荡回响》等节

目依次上演，赢得观众阵阵掌声。劳动模范、道德模范、

体育健儿等各界代表执笔为龙舟点睛，以传统仪式祈

福风调雨顺、国泰民安。

上午 9 时 40 分，龙舟大赛正式开始。随着一声鸣

笛声响起，鼓手稳坐船头双臂翻飞、擂鼓如雷，桨手

们俯身探水、挥桨如飞，龙舟你追我赶、交替领先，场

面扣人心弦。船上嘹亮的号子与岸边如潮的呐喊声

交织碰撞，声浪汇成一片欢乐的海洋。经过两轮 3 小

时的激烈角逐，邵阳县一队、北塔区状元洲街道九江

龙舟队、北塔区苗儿龙舟队分别斩获冠军、亚军和季

军。

龙舟竞渡热火朝天，场外活动同样精彩。大祥区宝

庆里文化街区推出“古韵宝庆·粽情端午”非遗国潮

消费周，双清区商圈掀起端午主题促销热潮，北塔区

精心打造观赛美食专区，崀山等景区同步推出惠民

游活动，一系列举措让群众尽享“吃、游、娱、购、赏”，

沉浸式体验传统民俗与体育赛事、非遗国潮碰撞出

的独特魅力。

精彩赛事的背后，是市县乡三级的高效统筹联动

与各部门的暖心贴心服务。赛事期间，公安、交通、文

旅、应急、医疗等部门工作人员及广大志愿者密切协

作，不惧风雨、全程在岗，以细致周到的服务确保了赛

事安全有序、圆满顺利。

邵阳依水而建、因水而兴。龙舟竞渡是这片土地

流传千年的端午习俗，是刻在邵阳人骨子里的文化

印记。“同舟共济、奋勇争先”的龙舟精神，激励着一

代又一代邵阳儿女在时代的浪潮中乘风破浪、勇毅

前行。这场万众欢腾的龙舟盛会，不仅是一场速度与

激情的较量，更是一次民俗文化与城市精神的生动

传承，必将进一步激励全市上下团结一心、拼搏进

取、奋勇争先，不断开创邵阳高质量发展和现代化建

设新局面。

省直有关部门负责同志、在职市级领导和市级离

退休老同志，邵阳籍专家学者、企业家代表等与群众

一道观看比赛。

2026年邵阳市龙舟大赛燃情开赛
程蓓宣布开幕
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6 月 21 日，在市区资江一桥至西湖桥资江河上，38 支龙舟队逐浪竞渡、轮番角逐，经过两轮激烈角逐，邵阳县一队率先冲线斩获“亚洲富士电梯杯”2026 年邵阳市龙舟大赛冠军，北塔区九江龙舟队、北

塔区苗儿龙舟队分获亚军及季军。图为当日比赛现场。                                          (图片均为邵阳日报记者申兴刚摄)


