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6月 21日，资江龙舟飞渡，彩伞辉映，呐喊如潮，古老赛事沸腾都市烟火。  阳自田 摄 
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隆回县花瑶人用当地呜哇山歌助力龙舟队训练。 罗理力 摄

隆回县黄金井村端午古法制神仙豆腐，特色消暑小吃。

  贺上升 摄 
端午佳节，武冈市民购艾草祈福。   罗红英 摄

洞口县花古街道梨园社区居民开展以“我们的节日·端

午”为主题的包粽子趣味比赛。   滕治中 摄

苗服绣娘，把整个端午的山野清气，都藏进艾叶香囊里。

严钦龙 摄 

6月26日下午，隆回县龙舟邀请赛中，“早安隆回”队唯一女鼓手

曾琪和现场观众互动。          苏才伟 摄
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夏至未至，草木已深。河岸的菖蒲剑一般刺破晨

雾，山间的嫩叶在露水中舒展——端午，就从这一抹

青绿里醒来。

镜头追着水声而去。龙舟划开碧波，桨叶翻飞如白

鹭振翅，鼓点砸在水面，溅起的是千年不散的楚地回响。

岸上，一双双巧手正将苇叶折成小舟，糯米与红豆在掌

心相拥，灶火舔着锅底，蒸汽里浮起整个童年的香甜。

街巷深处，艾草的苦香从竹筐里漫出来。老人拈起

一束，用红绳系住门楣——那是给夏天开的一帖药方。

不远处，丝线在姑娘指间穿梭，锦缎包裹着丁香与白

芷，香囊垂下的流苏，摇动着比时光更绵长的祝愿。

最奇的是那碗神仙豆腐。山间采来的“神仙叶”在

石臼里捣出碧汁，滤过、静置，凝成琥珀样的翠玉。浇

一勺糖水，清凉便顺喉滑入五脏，仿佛把整片山林都

含在了嘴里。

快门轻响，这些瞬间被收进方寸之间。当端午的

烟火从纸页上浮起，你会发现——传统从未走远，它

只是换了种方式，住在我们凝视的目光里。

一桨划开千年浪 满城尽是粽飘香
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