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7 月 7 日上午，在城步苗族自治县儒林镇

红薯妹农特产品优选店内，红薯挂面、粉条、

薯干等各类红薯深加工产品整齐摆放。刘星

站在货架边，低头整理货品、核对订单。

这位 1992 年出生的苗族姑娘，是城步红

薯妹农业科技发展有限公司创始人。十年扎

根苗乡，她凭着一股踏实韧劲，将田间不起眼

的“土疙瘩”，做成了带动一方群众增收的“金

疙瘩”。今年 7 月，刘星荣获“邵阳市优秀共产

党员”称号。

一口软糯乡愁，唤她归田垄

刘星的返乡创业，源于一次普通的探亲。

2015 年，她从外地回到家乡，吃到了奶奶亲手

晾晒的红薯干，口感软糯香甜。看着盘中地道

的乡土美味，再对照村里的现状，刘星感触很

深：“我们隘上村水土条件好，种出来的红薯

品质过硬，就是没有销路，走不出大山。”

当时的汀坪乡隘上村，产业基础薄弱，村

民零散种植的红薯大多只够自家食用，剩余

部分多用来饲喂家禽，基本无法变现。村里青

壮年大多外出务工，留守老人守着几亩薄田，

常年没有稳定收入。

“得让山里乡亲靠土地过上好日子。”抱

着这个朴素的念头，刘星决定回乡。

创业初期，育苗、耕种、管护、加工、销售，

所有环节她都亲力亲为。靠着一部手机摸索

电商运营，短短半年，她就让深山红薯干销往

全国各地，创业第一年就实现营收 20万元。

“以前红薯吃不完只能喂养家禽、烂在地

头，现在能卖钱补贴家用，都是小刘带来的变

化。”隘上村村民彭本良说。

乡亲们打心底认可这个踏实肯干的姑

娘，亲切地唤她“红薯妹”。刘星也顺势将这个

昵称注册为品牌，专心扎根本土薯类产业。

一份兜底承诺，带富一方人

创业过程中，刘星发现，村民零散单独种

植，不仅收入不稳定，也难以把红薯产业做大

做强。

“乡亲们一起种、一起销，产业才能长久兴

旺。”为了让大家种地有保障、增收更稳定，2016

年，刘星牵头成立城步青青缘薯类种植专业合作

社，为农户提供种苗、技术、收购三项兜底保障，

签订保底收购协议，彻底打消了村民的顾虑。

有了稳定的种植模式，刘星开始把重心

放在提质增产上。

本地红薯品种老、产量低，亩产不足 500

公斤。2017 年，刘星成立城步红薯妹农业科技

发展有限公司，引进优质脱毒薯种，连续两年

在田间试验改良山地种植技术，将红薯亩产

提升至 1500 公斤以上，大幅提升种植效益。

现在的汀坪乡已建成隘上村、蓬瀛村两

处标准化红薯种植基地，入社农户从最初的

几户发展到三四百户，累计带动十几个村

2000 余名村民增收。

不少留守老人成为直接受益者。今年 60

岁的伍玉文常年留守村内，往年收入微薄。加

入合作社后，老两口每年靠种植红薯可增收

近 2 万元。“不用出门打工，在家种地就能挣

钱，日子比以前安稳多了。”伍玉文坦言。

为延伸产业链、提升产品附加值，刘星建

成村级标准化薯类加工厂，坚守原生态零添

加的生产标准。依托本地红薯资源，她的公司

研发推出红薯干、红薯面、红薯粉条及薯叶

酥、特色薯片等十余款健康产品，多款新品远

销新加坡等地。2025 年 11 月，该公司在湖南股

权交易所顺利挂牌，从传统乡村小作坊转型

为规范化、标准化的现代涉农企业。

一颗赤诚初心，映红苗乡路

“党员要多传经验，带动更多群众增收。”

作为隘上村党支部委员，刘星立足党员岗位

职责，把农技服务落到田间地头，组建党员农

技志愿服务队，常态化入户下地，为农户免费

指导种植、解答生产难题。该村党支部书记伍

先平对她十分认可：“刘星不怕苦、不言累，十

年如一日带着村民种红薯、跑销路，是真真实

实为村里办实事、帮群众增收。”

随着红薯产业逐步成形，周边不少乡镇

的种植户、返乡青年纷纷前来取经。对于大家

的求教，刘星毫无保留，主动分享种植技术、

深加工流程、品牌运营和市场销售的全套实

操经验。在她的影响下，丹口镇的返乡青年陈

昌客投身本地特色农业，扎根乡村创业发展。

日常发展中，刘星始终诚信经营、体恤农

户。今年春节前，她不仅足额兑付近 40 万元红

薯收购款，还额外拿出 15% 的资金补贴农户，

让辛苦劳作一年的乡亲们安心过年。

回望多年创业路，刘星感慨颇深：“当初只

是想帮村里的好物产走出大山，让乡亲们靠土

地多挣点钱。但这一路坚持下来，我更加笃定，

扎根乡村、做实产业，就能实实在在帮到群众。”

市优秀共产党员刘星扎根苗乡践初心

“红薯妹”回村，把“土疙瘩”盘成“金疙瘩”
邵阳日报记者 刘小幸 实习生 涂贝

邵阳日报讯（记者 李熹珩）7 月 7 日晚

7 时 30 分，大祥区大祥坪广场的石板还烫着

脚底板，一位穿白色背心的老人已搬了塑料

凳，在最前排稳稳坐定。

随后脚步声渐密——年轻人拎着奶茶，

老人们摇着蒲扇，孩子们在人缝里钻来钻

去。不到 10 分钟，幕布前便歪歪斜斜铺开了

一片五颜六色的凳子、马扎、纸板，甚至倒扣

的塑料桶。露天电影的规矩简单直接：谁先

占着地，谁就有最好的位置。

放映机“咔嗒”一声转动，《绝地重生》的

炮火从银幕中轰然炸开，四渡赤水、巧渡金

沙江的壮阔画卷在光影中翻涌。晚风从资江

那边吹来，裹着夏夜的潮润与青草香气，把

那段峥嵘岁月送到广场的每个角落。

老党员张凯坐在小板凳上，看得聚精会

神。“公益放映红色电影，就是要让下一代永

远缅怀先烈、牢记使命、奋发图强，把伟大祖

国建设好、保卫好。”

电影放完，一名穿着校服的男生还站在

幕布旁，久久不愿离去。他叫胡斯顺，是市五

中的学生。“以前在课本上读这段历史，总觉

得很远。今天坐在这里，枪声就在耳边响

——我突然明白了，我们如今能坐在广场上

看电影，是有人替我们挡住了真正的枪林弹

雨。作为学生，我们现在能做的，就是把这份

敬意转化为动力，将来把祖国建设得更加强

大。”

市电影发行放映公司党总支委员、副总

经理石小青望着广场上人头攒动，激动地举

起手机定格下这一幕：“公益电影放映不只

是放一场电影。我们的初心是文化惠民、光

影铸魂，让优秀影视作品触达更多人。公益

电影，也可以成为市民身边的‘流动课堂’和

‘精神食堂’。”

据了解，为庆祝中国共产党成立 105 周

年暨长征胜利 90 周年，“光影镌刻峥嵘岁

月，初心映照万家灯火”公益展映活动将持

续至 8 月底。每晚 7 时 30 分，市电影发行放

映公司将带着诚意满满的“光影菜单”陆续

走进大祥坪、城南公园、步月桥、江北广场、

体育新城及爱莲文化广场等市区地标与社

区。本次展映精选 30 部佳作，既包含《绝地

重生》《血战湘江》《勇士连》等荡气回肠的红

色经典，亦涵盖《狙击手》《悬崖之上》《南京

照相馆》等近年口碑佳作，全景式展现革命

战争、抗美援朝、谍战风云等多维历史画卷，

以光影力量赓续红色血脉。

没有围墙的课堂，没有门票的精神食

堂。一块银幕、一台放映机，就这样点亮一座

城市的夏夜。

摇着蒲扇看大片，夏夜广场吃顿“精神夜宵”

邵阳日报讯（记者 刘

波 通 讯 员 李 芳）7 月 7

日，第三届全国防震减灾科学

实验展演汇演活动圆满落幕。

邵东市振华中学创作的科普

作品《汉藏匠心：千年一“筑”

的智慧》，荣获全国三等奖。

该 作 品 以 文 成 公 主 入

藏、汉藏文化交融为历史脉

络，通过情景演绎、实物模

型、科学实验相结合的方式，

生动解密榫卯结构、地基处

理、轻顶减负等传统古建技

艺中蕴含的防震原理，将千

年营造智慧与现代防震减灾

科学知识深度融合，科普形

式新颖、育人效果突出。

市地震局相关负责人介

绍，近年来，我市持续深耕防

震减灾科普宣传，推动传统文

化与科普宣传深度融合，聚力

打造优质科普作品，丰富科普

传播形式，以科普赋能防震减

灾事业高质量发展。

文成公主进藏带的“防震秘籍”

这群邵东娃把它搬上全国舞台

邵阳日报讯（记者 曾

杰 通 讯 员 于 植 姚 典

佐）为切实规范农贸市场生

鲜肉类经营秩序，防范不合

格肉制品流入市场，保障群

众餐桌安全，7 月 3 日凌晨，

市市场监管综合行政执法

支队联合市农业农村综合

行 政 执 法 支 队 、大 祥 区 政

府，对大祥区南门口、大安

街、双园三大重点农贸市场

开展肉制品专项联合执法

检查，全方位排查肉制品安

全风险隐患。

本 次 专 项 行 动 共 出 动

执法人员 15 人。执法人员分

组对市场内猪肉、牛肉等畜

肉经营摊位开展全覆盖、无

遗漏逐户核查，重点查验经

营户进货查验记录、索证索

票落实情况，核对猪牛肉品

动物检疫合格证明，线上线

下同步核验产品溯源信息，

精准排查来源不明、票证不

全、手续缺失等问题，对各

类违法违规经营行为依法

依规严肃查处。

本 次 检 查 排 查 出 两 类

市场肉类经营共性突出问

题：一是“票随肉走”制度落

实不到位，部分商户存在生

鲜肉品已进场销售、检疫溯

源票据未同步到位的情况；

二是部分经营摊位违规使

用有色灯光照射生鲜肉品，

刻意美化肉品外观，干扰消

费者正常判断。

此次行动累计检查肉类

经营摊位23家。对存在上述两

类违规问题的17家经营摊位，

执法人员现场责令其立行立

改，即时纠正不规范经营行为。

我市多部门联合开展肉制品专项检查

赶在早市前，守好市民“肉盘子”

邵阳日报讯（记者 蒋

易薇 通讯员 郭超）7 月 2

日上午，2026 年邵阳市乡镇

（街道）政法委员培训班在市

委党校开班。来自各县市区

的政法干部及乡镇（街道）政

法委员等共计 100 余人参加

首期培训。

开班仪式指出，乡镇（街

道）政法委员是基层政法工

作的“神经末梢”，肩负防风

险、保安全、护稳定、促发展的

重要使命。全体学员要提高

政治站位，深刻认识培训意

义，增强学习自觉；要坚持学

思践悟，聚焦主责主业，提升

履职能力；要严守培训纪律，

端正态度，确保学有所获。

本次培训分两期进行，实

行全封闭管理。课程坚持实践

与基层导向，涵盖政治理论、

矛盾纠纷化解、综治中心建

设、特殊群体服务管理、禁毒

反电诈等内容，另设分组研讨

环节，促进学员互学互鉴。

参训学员表示，将把学

习成果转化为推动政法工作

高质量发展的实效，夯实基

层基础，助力更高水平的平

安邵阳建设。

市乡镇（街道）政法委员培训班开班

练好“内功”，当好基层平安“守门人”

苗乡“红薯妹”刘星。
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《通知》强调，要快速高

效抢险救援救灾。加强抢险

救援力量和装备物资准备，

强化统筹部署和预置布防，

健全应急物资快速响应和调

拨机制，提高快速投送能力。

发挥好国家综合性消防救援

队伍、解放军和武警部队、中

央企业专业力量等各类力量

作用，提高区域应急救援中

心实战能力，及时科学抢险

施救。加大通信保底装备预

置力度，提升断路、断网、断电

应对质效。用心用情做好救

灾救助，及时预拨救灾资金，

协调灾害保险预赔快赔，切

实保障受灾群众基本生活。

《通知》要求，坚持资源

向基层倾斜、力量向一线下

沉，强化对基层灾害风险辨

识、隐患排查、预案演练等的

专业指导服务，着力提升基

层防汛减灾救灾能力。做好

对基层干部特别是新任职干

部的专业技能培训，指导基

层针对本地灾害特点完善实

用管用的应急预案。充分调

动群防群治力量，鼓励群众

及时发现报告身边的风险隐

患。深入开展科普宣传、应急

疏散演练，提高群众防灾避

险意识和能力。

《通知》同时指出，要高

度重视旱涝急转风险，坚持

防汛抗旱两手抓，完善抗旱

预案和应急供水方案，细化

应急措施，多措并举抓实抗

旱减灾工作。

《通知》强调，各地区、各

有关部门和单位要严肃防汛

抗旱工作纪律，严格执行汛

期值班值守规定，落实 24 小

时专人值班，加强关键岗位

值班力量，应急响应期间视

情组织多部门联合值守，确

保及时高效处置险情灾情。

各级领导干部要牢固树立和

践行正确政绩观，加强值守、

靠前指挥。压紧压实信息报

送责任，重大人员伤亡、险情

灾情和重要工作信息要第一

时间上报，坚决杜绝迟报、漏

报、瞒报。


