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供电员工冒着酷暑进供电员工冒着酷暑进

行变压器增容改造施工行变压器增容改造施工。。  

谢丽英谢丽英  摄摄  

7月20日上午，市自来水公司桂花渡水厂

的中控室里，值班员刘兰兰的目光牢牢锁定在

屏幕上。浊度、清水池水位、出厂压力……每一

项指标都在小幅波动，所幸都处在正常范围

内。在不起眼的微小数字波动背后，一场与高

温和汛情的角力，已经持续了二十多天。

水厂最先感知到的，是供水量持续攀升

带来的压力。进入 7 月，市城区日供水量持续

攀高，多次冲破 24 万立方米。晴热与暴雨交

替上阵，资江时而曝晒时而涨水，原水水质也

随之起伏变化。市区三座水厂几乎同步拉紧

了三道看不见的防线。

第一道防线，扎在河边。值班人员紧盯资

江水位，因为水位每涨落一寸，都关乎着取水

安全。

第二道防线，在那些检测瓶里。“我们得

随时掌握数据，根据各项数据指标，及时调整

工艺参数。”化验员邓瑞说这话时，眼睛没有

离开仪器。原水检测的频次被悄悄加倍，每一

滴出厂的水，都要经过比平日更严苛的审视。

第三道防线，落在机器的“体温”上。电工

班班长陈芾拿着测温枪，一遍遍贴近电机外

壳，感知那一层滚烫的“皮肤”下是否藏着异

常。这个月，设备巡检的频次翻了一番。高低压

配电室、送水泵房、加药间……他带着人每天

反复穿梭，心里只有一个念头：绝不能让一台

设备“带病”运转，更不能让它“发烧”撂挑子。

热浪不仅炙烤着水厂，也在整座城市的

供水设施里蓄积着压力。市自来水公司各分公

司加大了巡查密度，那些埋藏多年的老旧管

道、藏在楼宇深处的二次供水泵房，被纳入拉

网式排查，如同给城市的供水脉络做了一遍遍

细致的体检。供水服务热线 24 小时在线，“水

宝宝”便民服务队的黄色抢修车，也成了这个

夏天街巷里穿梭的风景。仅 7 月 1 日到 19 日，

计量管理所就“消化”了 863件热线工单，三区

分公司及安装部门维修管道达124处。

与时间较劲的故事，在烈日下不断上演。

7 月 20 日 12 时 50 分，双清区铁砂岭路，

一根 DN300 的铸铁主管毫无征兆地爆裂。10

分钟后，安装部门的抢修队伍已经带着工具

出现在现场。作业面极其狭窄，旁边紧挨着通

信光缆，机械设备无法展开，只能靠人一锹一

锹往下挖。

正午的太阳毒辣辣地照在抢修人员的背

上，工装顷刻被汗水浸透，汗珠顺着安全帽檐

不停地滴。没有一个人停下，为了抢进度，大

家约定轮流下坑，一拨人挖累了，另一拨马上

补上去。铁锹与碎石的摩擦声、对讲机短促的

通话声，在灼热的空气里交织了近 6 小时。当

最后一道焊口完成检测，远处居民楼里，有人

拧开了水龙头。

同样在热浪中辗转奔波的，还有“水宝

宝”服务队。当日暮色渐沉，队员们刚结束一

单任务，急促的电话铃声再度响起——乾道

大院小区一位居民家中用水突发故障。

赶到现场，只见水表井井口狭窄深邃，仅

容一人蜷身探入。队员李俊没有片刻犹豫，单

膝跪在地上，滚烫的地面瞬间灼透裤管。他几

乎将大半个身子探进井内，手指艰难转动工

具……近半个小时的僵持与鏖战后，水管终

于传来哗哗的水流声。

高温仍旧没有退意，邵阳供水人就用这

样最朴实的方式，死死守在城市的“水脉”上。

中控室一个个专注的眼神，河边一次次执着

的瞭望，泥坑里一把把挥动的铁锹，表井里一

次次默默跪地操作……他们让每一滴流进千

家万户的水，都带着一份被汗水滤过的清凉。

天越热水越紧，供水人死死守住城市“水脉”

每一滴清凉，都是汗水“滤”过的
邵阳日报记者 易蓝 通讯员 谢雨嫣 张奇 唐剑兰 王飞凤

入伏以来，邵阳开启高温“炙烤模

式”，燃气设施运行风险陡增。市燃气公

司安检、抢修、工程等岗位工作人员坚

守一线，加密场站、管网等燃气设施巡

查频次，全力保障设备在高温工况下稳

定运行，牢牢守护城市燃气供应的“生

命线”，让千家万户安心度夏。

正午的阀门井：俯身探查，不

放过一处隐患

7 月 17 日上午 11 时 30 分，气温攀

升至 34℃。市燃气公司生产运营部工

作人员李源彬和同事们顶着烈日，来

到大祥区学院路邵阳学院路段，开展

燃气阀门井安全巡检。

李源彬和同事们先用工具打开燃

气阀门井，逐一检查井内燃气设施是否

完好、井内有无积水。随后，李源彬认真

核查井内阀门各项参数，同步完成数据

记录，并用平板电脑拍照上传至邵阳燃

气综合管理平台。他的同事则手持燃气

检测仪俯身探查井内情况，细致检测是

否存在燃气泄漏，不放过任何一处安全

隐患。

“夏天是燃气安全隐患的高发期。

不管天气多热，我们都必须认真检查

每一处设备。发现安全隐患，就立即上

报、跟进整改。”李源彬抹了把额角的

汗水后告诉记者，截至目前，他们已完

成874个燃气阀门井的巡检工作。接下

来，还将对剩余阀门井开展检查，全力

保障人民群众用气安全。

零点的施工坑：切割热熔，抢出清晨

“蓝焰”

7 月 17 日凌晨 0 时，城市早已褪去白天的喧

嚣，不少市民已经安然入梦。在大祥区宝庆西路

与马蹄一巷交叉口的老旧燃气管道改造施工现

场，却是另一番热火朝天的景象：白炽灯把作业

井照得通明，施工人员正对大祥区燃气主管网开

展接驳施工作业。

“从晚上10时开始，3个点位同步启动

施工，将原有的老旧钢管替换为 PE 中压

管。”市燃气公司工程部副部长罗恢磊介

绍，施工团队特意采取“零点行动”施工模

式，选在夜间用气低谷时段作业，通过加

派施工人员、优化作业工序，赶在第二天

早上 6 时前恢复供气，将施工对市民正常

用气的影响降到最低。

施工现场，施工人员分工协作，依次

完成管道切割、打磨、管道对接等作业。碰

接完成后，施工人员将电熔焊机连接到管

道的两个端口，设定好热熔参数与作业时

长后，按下启动按键，开始热熔作业。

罗恢磊说，作业严格遵循分段开、关

阀及末端放散流程。经检漏、放散全部合

格后，逐步恢复供气。此次改造聚焦材质

落后、使用年限较长的老旧燃气管网，消

除管网隐患，全力保障城市燃气安全，守

护好万家“烟火气”。

烈日下的储罐：开阀喷淋，洗去

一身“暑气”

7 月 23 日中午，烈日炎炎，市天然气

站工作人员拧开喷淋管路阀门，水流喷向

天然气储罐顶端，沿着罐壁向下流淌，为

暴晒后的罐体降温散热。

市天然气站建有 8 座液化天然气储

罐，承担着城区燃气调峰、应急保供的重

任，保障千家万户稳定用气。

持续高温天气极易造成储罐内部的

气压异常，需要频繁进行泄压操作。市天

然气站站长刘顺华介绍，为及时消除安全隐患，

他们每天定时开启喷淋系统，对储罐进行喷淋降

温，每次喷淋时间约 10分钟。

同时，该站工作人员加密对管线、阀门、空温

式气化器等关键设备的巡检频次，仔细排查管线

压力、阀门密封性等各类安全隐患，科学调节设备

运行参数，为城市平稳运行注入可靠的能源动力。
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7月21日上午，细雨蒙蒙，市救助管理站工

作人员尹辉华、王星蘅按计划开展街面巡查救

助。这样的雨天，街面行人稀少，路人皆行色匆

匆，生活无着的流散人员更容易被忽视。越是

这样的天气，越不能放松巡查。

驶出站后，街面巡查救助小组放慢速度，沿

大祥区红旗路、双清区大汉悦中心等往常人员

较集中的区域逐一排查。街面行人较少，沿街铺

面屋檐下也未见有人蜷缩避雨。一圈下来，他们

没有发现需要救助的对象。

“现在想在街上找到生活无着的流散人

员，比以前难多了。”在尹辉华这些救助工作者

看来，这并非偶然，而是多重因素叠加的结果：

一方面，社会保障体系不断完善，低保、临时救

助等政策覆盖面更广，真正陷入绝境的人少

了；另一方面，救助政策宣传深入人心，市民发

现生活无着的流散人员大多会主动拨打 110

或救助热线，很多临时遇困者往往刚出现就被

及时发现、接走。与此同时，网络寻人、随手拍

等信息扩散方式让救助响应速度大幅提升。

11 时 30 分许，街面巡查救助小组行至双

清区佘湖桥下。这一带是救助巡查的高频点

位，涵洞幽深，平日里容易藏人。尹辉华和王星

蘅两人熟练地往桥下走去，只见旁边铺着一块

旧垫子，垫子边上还搁着一只一次性米粉碗，

筷子搭在上面，残余的汤汁还没完全干透。

尹辉华打开手电筒，光柱朝涵洞深处探

去。光线扫过处，只见墙角码着好几摞被踩扁

的塑料瓶，整整齐齐，像是有人花了不少心思

归拢过。

多年的救助经验告诉她，这里有流散人

员生活。“人应该刚走不久，瓶子收得这么齐

整，说明这人还有心气，不是完全放弃自己

的那种。”

两人判断，这种就是不愿意进站接受救助

的类型，光靠一次巡查很难碰上，只能多来几

趟，看能不能遇到本人。

尹辉华和王星蘅又朝涵洞深处扫了一圈，

确认无人后才往外走：“扑空是常态，但该来还

得来。”

这样的“扑空”，对市救助管理站工作人员

来说已是家常便饭。但每一次的坚持不懈，都

是在为可能存在的生命多留一份保障。

入夏以来，市救助管理站启动了“夏季送

清凉”专项救助行动，备足瓶装水、方便面、风

油精、藿香正气水等物资，对自愿进站接受救

助的人员提供食宿、购票返乡等基本服务；对

不愿进站的流散人员，工作人员也不强行劝

导，而是送上饮用水和防暑药品，留下救助引

导卡，做好信息登记，后续定期回访跟踪。高温

期间，该站工作人员也坚持每天至少开展一次

街面巡查，对市城区桥梁涵洞、废弃房屋、地下

通道等重点区域进行拉网式排查。

“只要有一丝可能，我们都不会放弃。当

然，找不到人其实是好事，说明需要救助的人

越来越少了。”尹辉华说。

风雨无阻，市救助管理站的街面巡查从未缺席——

涵洞里转一圈，扑空也是“定心丸”
邵阳日报记者 王秀丽 通讯员 胡蓉

7月 24日上午，烈日炎炎，高温裹挟着热浪扑

面而来。在大祥区桔园学校建设项目施工现场，

工人们忙完手头的活后，陆续走到凉茶桶旁，拧

开龙头，用随身带的水瓶接取降温凉茶。工人胡

国仲接好凉茶后，喝了一口，满面笑容地说：“喝

凉茶能补充水分、缓解暑热，还可以预防中暑。”

桔园学校建设项目负责人袁公毫介绍，为确保

学校今年9月能够如期交付使用，他们在抢抓建设

进度的同时，专门制定了高温季施工安全应急预

案，明确应急组织机构、岗位职责，开展中暑防范知

识培训与应急演练，细化先兆、轻度、重度中暑分级

处置流程，全方位做好高温施工安全管控。

袁公毫说，为应对高温酷暑，项目采取“抓

早晚、歇中间”错峰作业，科学调整作业时间，有

效避开午间高温峰值。一旦气温达到 40℃，立

即停止全部室外露天作业，让工人在酷热时段

得到充分休息。项目部每天都会为施工人员准

备凉茶、绿豆粥、西瓜等消暑物资，以及人丹、藿

香正气水等常用防暑药品，方便工人随时按需

取用。

入伏以来，邵阳持续遭遇高温“烤”验，建筑

施工进入高温、高风险、高负荷“三高”时段。为确

保一线建筑工人健康安全，保障项目有序推进，

市住房和城乡建设局开展建筑领域安全生产和

职业健康保障强力攻坚行动，多举措监督指导各

建筑工地实施一系列科学、精细的防暑降温措

施，为劳动者筑起坚实的“清凉防线”。

严格落实工人实名制建档管理。完善从业人

员健康台账，执行岗前体检、特种作业人员定期

复检制度，对存在基础疾病、不适宜高危作业人

员及时调整岗位，常态化开展施工现场粉尘、噪

声等职业病危害因素检测。

压实各方主体责任。采取“四不两直”暗访督

查、项目量化考评、建筑市场信用扣分惩戒等手

段，压实建设、施工、监理各方主体责任。要求各

施工企业密切关注天气变化和高温预警，严格执

行高温错峰施工、极端天气停工规定，科学调整

施工工序，切实维护从业人员劳动权益。推动各

工地定期组织中暑应急演练，提升对突发情况的

迅速响应与高效处置能力。

细化防暑服务举措。督促各在建工地配齐防

暑降温物资，做到足额到位、按需领用，按时足额

兑现高温津贴。紧盯薄弱环节，紧盯危险性较大

的分部分项工程管控，强化深基坑、高支模、起重

机械设备等重点部位管理，规范劳保用品佩戴使

用。每日对塔吊、施工电梯等大型机械设备开展

高温专项巡检，排查设备过热、部件老化等安全

隐患，严防高温引发次生安全事故。

同时，市住房和城乡建设局严厉打击违章指

挥、冒险作业等违规行为，全力守护一线建筑工

人作业安全，牢牢守住高温天气下建筑工地安全

生产底线。
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邵阳日报讯（记者 王秀丽 

通讯员 莫梦娜 唐伟鹏）7 月 20

日 14 时，正值全天气温最高、电

网负荷峰值时段，国网邵阳供

电公司变电检修人员刘香银、

张更生不惧酷暑，深入邵东 220

千伏青山变电站，开展全覆盖、

精细化高温专项巡检，全力排

查设备隐患，守护电网安全稳

定运行。

午后的变电站热浪蒸腾，

运行中的电力设备不断释放热

量，整片厂区闷热无风、暑气逼

人。作为电网设备隐患排查的

关键窗口期，高温高负荷时段

最易暴露设备发热、老化等隐

性问题，丝毫容不得半点松懈。

现场，刘香银、张更生手持红外

测温仪，穿梭在林立的电力设

备之间，对全站设备开展全方

位“体检问诊”，以严谨细致的

态度筑牢电网安全防线。

巡检过程中，两人分工明

确、配合娴熟，聚焦主变压器、

母线、断路器等核心供电设备，

重点对设备接线端子、绝缘子、

线夹等易发热、易老化的薄弱

部位进行多角度扫描测温，精

准采集每一组设备运行温度数

据，细致排查高温高负荷工况

下的设备发热、接点异常、工况

偏移等各类隐患。

烈日炙烤着设备外壳，滚

滚热浪扑面而来，短短十余分

钟，两人的工装便被汗水彻底

浸透，紧紧贴在后背，额头与脸

颊的汗珠不断滑落。他们却始

终步履不停、巡检不辍，严格把

控每一处设备细节。

“我们 19 时至 20 时会再次

开展复测，夜间光线柔和、环境

干扰少，能够精准捕捉白天不

易发现的隐蔽发热缺陷。”刘香

银介绍道。

迎峰度夏关键时期，昼夜

不间断测温巡检是防范设备高

温故障、保障电网平稳运行的

核心举措。国网邵阳供电公司

实行“白天常态巡查+夜间高峰

精诊”运维模式，实行昼夜值

守、错峰巡检，全方位、全时段

守护电网安全稳定运行。

为全力迎战高温“烤”验、

守住用电保供底线，该公司提

前谋划、前置部署，扎实做好迎

峰度夏电力保供各项筹备工

作。7 月中旬，该公司已全面完

成辖区主、配网测温点位摸排

梳理与建档工作，精准锁定 192

座变电站的 1344 个重点测温部

位，细化梳理城区商圈、乡镇集

镇等核心负荷区域 7000 余处配

网测温点位，构建起全域覆盖、

靶向精准、权责明晰的红外测

温巡检体系。通过常态化精细

化运维、全流程闭环隐患管控，

国网邵阳供电公司全方位夯实

夏季电网安全运行根基。同时，

该公司强化设备技术监督赋

能，深度分析研判各类测温数

据，精准甄别设备潜在隐患，为

设备健康状态评估、缺陷精准

治理、电网科学运维提供坚实

的数据支撑和技术保障。

电网“医生”连轴转

烈 日 下“ 把 脉 ”
夜 风 里“ 复 诊 ”

7 月 24 日，邵阳市城区热浪袭人。

上午 11 时，双清区友阿国际广场工会

驿站内凉风习习，不少外卖骑手趁着

接单间隙走进站内纳凉休整。

“有了这座驿站，我们随时可以进

来歇脚、接水。”外卖骑手李文才说，终

日奔波跑单十分辛苦，取餐空当来这

里短暂休整，小小的驿站成为三伏天

里贴心的“避暑小家”。

李文才休憩的友阿站点，是市总

工会打造的新业态劳动者自建标杆驿

站。站内配备空调、饮水机、微波炉、应

急药箱、免费充电区域，空间采用潮流

撞色设计，氛围轻松亲民。

“商圈骑手集中，我们将驿站设在

餐饮楼层，方便大家取餐途中就近休

整。舒适放松的环境，帮助骑手舒缓疲

惫、养足精神，便捷的位置也减少休整

路上耗费的时间。”邵阳友阿商圈联合

工会主席文吉林介绍，友阿驿站不只

是夏日避暑点，更是工会联系新业态

群体的综合服务阵地。去年腊八节，市

总工会在此举办暖“新”腊八茶话会，

为 50 名外卖骑手送上慰问物资。站点

还常态化开展政策宣讲、微心愿征集

等活动，让奔波在路上的劳动者真切

感受到工会“娘家人”的温暖。

除工会自建站点持续发力，政企

共建驿站同样暖意融融。中国邮政敏

州西路营业所服务站是工会与银行共

建的典型站点，坐落于大祥区政府对

面主干道，环卫工人、快递从业者往来

频繁。目前，全市已培育“邮爱驿站”

“农情暖域”“劳动者港湾”“爱心翼站”

等一批共建共享服务品牌。

“平日里每天都有户外劳动者进

站。入伏以来，前来歇脚、补水的人明

显增多。”中国邮政敏州西路营业所支

局长蒋姿璇介绍。驿站登记簿上，密密

麻麻留下环卫工人、快递小哥的签名，

还有人提笔写下朴素感言：“有水喝、

有空调，好！”

自 2021 年起，全市各级工会因地

制宜，采取工会自建、联合企事业单

位共建模式，盘活环卫、城管、交通公

共 阵 地 ，联 动 邮 政 、银 行 、通 信 等 行

业，发动街道社区、志愿组织、企业共

同参与驿站建设。截至目前，全市累

计建成 353 家工会驿站，其中包括全

国总工会“最美驿站”9 个、省总工会

“百优驿站”11 个，站点总量位居全省

前列。

“全市所有驿站信息已纳入百度、

高德地图，户外劳动者用手机搜索‘工

会驿站’，就能快速定位最近站点。”市

总工会副主席申琼豪介绍，下一步将

持续丰富工会驿站服务内涵，推动站

点从单一“服务场所”向综合性“温馨

家园”升级。按照省总工会工作部署，

针对工会自建驿站，落实充换电、热

饭、饮水、如厕、储物柜、停车“六有”基

础服务全覆盖，重点升级卫生间、休息

室、储物柜、充换电等刚需区域，同步

植入维权服务功能；针对共建驿站，进

一步优化开放时段，让服务同步紧跟

户外劳动者作业节奏。

与此同时，驿站将持续拓展政策

宣讲、技能培训、就业对接、法律援助、

健康关爱等多元服务。通过分类施策、

精准提质，让全市 353 个工会驿站真正

成为户外劳动者“渴有水、累可歇、难

有帮”的暖心港湾。

渴有水、累可歇、难有帮

353家工会驿站 升级暖心港湾
邵阳日报记者 刘小幸 通讯员 杨旸 罗世辰

工作人员检修供水故障工作人员检修供水故障。。

施工人员用水瓶接取降温凉茶施工人员用水瓶接取降温凉茶。。

◀◀外卖骑手趁着外卖骑手趁着

接单间隙接单间隙，，在双清区在双清区

友阿国际广场工会驿友阿国际广场工会驿

站内纳凉休整站内纳凉休整。。

街面巡查救助街面巡查救助

小组在双清区佘湖小组在双清区佘湖

桥下开展排查桥下开展排查。。

市天然气站工市天然气站工

作人员拧开喷淋管作人员拧开喷淋管

路阀门路阀门，，对液化天对液化天

然气储罐进行喷淋然气储罐进行喷淋

降温降温。。


