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城市文明建设 

新邵县举办“爱我国防·军歌嘹亮”主题展演活动。

新宁县组织退伍老兵、“中国好人”肖国成在水庙镇枧杆山

村开展宣讲活动。

隆回县东方红小学邀请抗美援朝老战士唐光清走进校园开

展“传承红色基因”主题宣讲。

习 近 平 总 书 记

强调，各级党委和政

府 要 关 心 支 持 部 队

建设和改革，主动为

广大官兵排忧解难，

进 一 步 营 造 关 心 国

防 、热爱军队 、尊崇

军 人 的 良 好 社 会 氛

围。军队要树牢宗旨

意识，积极支援地方

建设发展，以实际行

动为人民造福兴利。

军 地 双 方 要 密 切 协

作，巩固发展坚如磐

石的军政军民团结，

共 同 续 写 爱 我 人 民

爱我军的时代新篇。

“ 十 五 五 ”规 划

要求，加强军人军属

荣誉激励和权益保

障。深化全民国防教

育，巩固军政军民团结。

近年来，我市把爱国情

怀转化为拥军行动，连续 3 届

荣 获“ 全 国 双 拥 模 范 城 ”称

号，这不仅是一个荣誉勋章，

更是红色邵阳一种滚烫精神

的传承。奋进在“十五五”的

新征程，如何把爱国拥军深

度刻进城市肌理、融入城市

血脉，让爱国主义教育更有

温度、拥军工作更具实效，是

邵阳深化城市文明建设、续

写双拥工作新篇章必须答好

的时代考题。

文明城市建设从来不是

单一维度的提升，而是多重维

度的协同共进。在我市城市文

明建设的坐标系里，双拥工作

既是提升城市治理水平的抓

手，也是涵养城市温度的载体

——城市文明建设需要擦亮

崇德向善的底色，双拥工作的

核心恰是“军民鱼水情深”的

道德自觉，两者在价值追求、

目标导向上高度契合。同时，

双拥工作让军人成为受人尊

崇的职业，让奉献成为全社会

的广泛共识，让崇德向善的品

牌更具感召力。当拥军支前保

障能力不断提升、社会化拥军

机制不断健全、退役军人服务

保障体系日益完善，就不仅是

在巩固全国双拥模范城“三连

冠”的创建成果，更是在广泛

凝聚巩固提升全国文明城市

创建成果的强大合力。因此，

将爱国拥军的制度保障、军民

融合的发展成效、军政军民团

结的鱼水深情，转化为城市文

明建设的内生动力，必将让邵

阳这座全国文明城市绽放出

更加耀眼的文明光彩。

没有强大的军队守护山

河，再富庶的国家和地区也挡

不住铁蹄践踏，再安宁的生活

也抵不住战火焚掠。“军队打胜

仗，人民是靠山。”群众对国防

的认知深度、对军队的支持力

度，早已成为战斗的关键力量。

因此，把爱国拥军打造成城市

标志，从来不是抽象的概念，而

是一座城市为自身安全发展筑

牢的“无形护城河”。然而，要把

爱国拥军刻进城市的精神底

色，就要激活城市的每一个“细

胞”，带动每一个市民参与。

要广泛开展爱国拥军教

育。邵阳有 50 余处红色遗迹

与爱国主义教育基地，双清

区 的 八 路 军 驻 湘 通 讯 处 旧

址、邵阳县的塘田战时讲学

院旧址、武冈市的木瓜桥、城

步苗族自治县的老山界、隆

回县的鸭田红军战斗指挥所

旧址、洞口县的红军桥、新宁

县的宛旦平烈士故居、绥宁

县寨市古镇的红七军指挥部

旧址等等，这些红色坐标，就

是没有围墙的“爱国主义课

堂”，各地要依托这些红色资

源，组织党员干部、退役军人

及青少年开展沉浸式学习，

让广大干部群众在行走中感

受红色历史、接受红色熏陶、

传承红色文化、弘扬革

命精神，深入激发爱国

拥军情感。

同时，要把爱国拥

军教育嵌入城市的每一

处公共空间，探索“国

防+公园”“国防+体育”

“国防+文旅”的融合模

式，依托城区现有公园、

广场、沿江风光带等公

共场地，打造“爱国拥

军主题文化带”，设置

展示邵阳本土军民故

事的浮雕、铭牌与互动

展示牌等，并常态化开

展退役老兵、现役军人

家属先进事迹分享会，

把“别人的故事”变成

“身边的感动”，让城市

的街头巷尾都流淌着爱

国拥军的气息。

青少年是祖国的希望和

未来，着力加强青少年爱国

拥军教育，是推进全民国防

教育的重要内容，也是促进

青少年身心健康发展、厚植

家国情怀的有效途径。各学

校要把爱国拥军教育有机融

入课程体系，教育引领广大

青少年学习党的创新理论，

用党的创新理论武装头脑，

提高分析解决实际问题的能

力。要强化社会主义核心价

值观教育，将社会主义核心

价值观融入学校的思政教育

全过程。要坚持爱国和爱党、

爱社会主义相统一，将国防

教育融入爱国主义教育，利

用重大节日、纪念日等，邀请

老兵宣讲员、模范军人等进

校园，开展红色革命教育，并

利用军营开放日、国防教育

进校园等形式多样的教育活

动，拓宽青少年参与爱国主义

实践活动的路径，让爱国、爱

党、爱军的种子，在广大青少

年心中生根发芽、开花结果。

政策落地，是爱国拥军

从“情感认同”走向“行动自

觉”的关键一步。要构建覆盖

军人军属全生命周期的服务

体系，把“一时的温暖”变成

“长期的安心”。要严格落实

军人地位和权益保障法，在

退役安置、家属就业、子女入

学、军人父母养老这些官兵

最关心的“关键小事”上拿出

实招。比如在公立医疗机构

设立军人优先窗口，在景区

景 点 推 出 退 役 军 人 免 票 政

策，在公交地铁上保留专属

座位，在社区建立常态化的

优抚对象走访机制，开展节

日走访、送喜报、挂光荣匾等

拥军行动，让军人军属得到

实实在在的尊崇。

要让爱国拥军真正刻进

邵阳城市的血脉，还需要把

崇军尚武的精神融入城市文

化的根脉。要依托邵阳深厚

的历史文化底蕴，打造具有

本土特色的爱国拥军文艺作

品，让爱国拥军故事顺着乡

音传遍大街小巷。同时，在每

年的征兵季、烈士纪念日、建

军节等重要节点，举办全民

参与的群众性活动，让不同

年龄、不同职业的市民都能

找到参与爱国拥军的方式。

爱国拥军也需要军地之

间双向赋能，彼此成就，深度融

合。要让地方的资源成为部队

建设的支撑，更要让部队的优

势为地方发展助力。比如，邀请

驻邵部队参与城市应急救援、

森林灭火、防汛抗灾等实战，把

部队的专业力量，转化为守护

人民生命财产安全的坚实屏

障。鼓励驻邵官兵参与城市文

明建设的志愿活动，在交通劝

导、社区清洁、文明宣传等场景

中留下迷彩身影，让军民在共

同建设美好家园的过程中，把

“军民鱼水情”转化为城市文明

建设最鲜明的底色。
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今年初，省委、省人民政府、省军区发布

《关于表彰湖南省双拥模范单位和双拥模范个

人的决定》，我市 2 个单位被表彰为爱国拥军

模范单位，2人被表彰为爱国拥军模范个人。

我市作为红色热土和革命老区，一直将

巩固国防建设、深化双拥工作与加强爱国主

义教育紧密结合，通过机制创新、阵地建设和

服务保障等多种举措，三度蝉联“全国双拥模

范城”荣誉，构建了军政军民团结的良好局

面，书写了军爱民、民拥军，军民团结一家亲

的时代画卷。

擦亮双拥工作品牌，提升城市文明建设

我市素有拥军优属、拥政爱民的光荣传

统，每逢八一建军节、春节等重大节日，各级

领导和人民群众走访慰问驻地部队官兵、退

役军人及优抚对象已成常态，营造出尊崇军

人、关爱老兵的浓厚氛围。

7 月 30 日，市委、市政府领导走访慰问驻

邵部队官兵和消防救援队伍，向驻邵人民解放

军指战员、武警部队官兵、军队文职人员、民兵

预备役人员、军队离退休干部、烈军属和广大

退役军人致以节日问候和崇高敬意，对他们为

邵阳经济社会发展作出的突出贡献表示感谢。

八一建军节前夕，大祥区召开 2026 年度

八一建军节退役军人座谈会，共忆军旅岁月、

共话发展蓝图、凝聚奋进力量，号召广大退役

军人积极投身辖区经济发展、基层治理、乡村

振兴等重点工作，以实干担当续写拥军爱民、

共建共治的崭新篇章；双清区领导到邵阳军分

区、市武警支队、武警双清中队、区人武部、双

清消防救援大队开展走访慰问；武冈市召开庆

祝八一建军节座谈会，军地代表齐聚一堂，共

忆峥嵘军旅、共叙鱼水深情、共商融合发展大

计；邵阳县诸甲亭乡开展走访慰问参战老兵活

动，向老兵宣传退役军人保障相关政策和优抚

帮扶措施，确保各项政策落实到位。

每年春节前夕，市退役军人事务局都要组

织慰问组，深入全市 12 个县（市、区）开展走访

慰问活动，为退役军人和其他优抚对象送去党

和政府的关心关爱；今年端午节前夕，新邵县

退役军人事务局组织开展“端午情系戎装，红

色记忆永流芳”主题慰问活动，县退役军人服

务工作者、新邵大同公益组织志愿者组成慰问

小队，走访慰问 60 名抗美援朝老兵，将党和政

府的关怀传递到他们心里。

市委、市政府始终坚持拥军优属不动摇，

全面落实各项优抚安置政策，用心用情做好退

役军人服务保障工作，全力营造尊崇军人、关

爱优抚对象的浓厚社会氛围，持续擦亮双拥工

作品牌。我市出台《邵阳市拥军优属若干规定》

等一系列政策文件，在退役军人安置、随军家

属就业、军人子女入学等方面推出实打实的优

待举措，搭建起覆盖市、县、乡、村四级的服务

保障体系，建成 200 余个“退役军人之家”，推

出“老兵创业扶持计划”，在资金、场地、技术等

方面，为退役士兵创业提供帮扶。近年来，接收

安置转业军官、退役士兵 2000 余名，举办专场

招聘会 121 场次，促成就业 5000 余人。隆回县

退役士兵周乐平，在当地退役军人事务局的扶

持下创办了生态农业合作社，带动周边 30 余

户村民增收致富，如今他的合作社有近 20 名

员工是退役老兵，大家抱团发展，把“退伍不褪

色”的誓言写在了乡村振兴的田野上。

构建全民参与格局，打造温暖幸福城市

推动双拥工作从政府主导到全社会共同

参与，是我市爱国拥军工作的创新亮点。此举

不仅巩固了“全国双拥模范城”的成果，更在

实践中探索出经济与国防协调发展、军民关

系和谐融洽的新路径，为新时代双拥工作提

供了“邵阳样板”。

我市各地全面发放“退役军人优待证”，实

现全市收费景区凭证免首道门票、免费乘坐城

区公交；拓展社会化拥军网络，与 110 余家拥

军企业签约，为现役军人、军属及退役军人提

供医疗、教育等优待服务。同时，着力解决军人

“三后”（后路、后院、后代）问题，积极安置驻邵

部队随军家属，帮助安排 90 余名现役军人子

女就近到市、县重点中小学校就读。

“拥军优属定点医院”邵阳市中医医院，倾

力打造便捷高效的军人军属就医“绿色通道”，

设立专用服务窗口和专属候诊区，针对军人职

业特点、退役军人健康状况和军属就医需求，

推出“六免”“六优”“一同享”“一赠送”“一补

贴”系列优待政策，确保优抚对象在医院享受

到安全高效的诊疗服务。

大祥区通过广泛动员和积极协调，成功引

导 64 家爱心企业、商户加入拥军行列，为持有

优待证的退役军人及其他优抚对象提供购物、

餐饮、服务等方面的专属优惠折扣，让“优待

证”的含金量和社会认可度不断提升。同时，开

展“情系老兵·光明行动”，为全区 60 名有需要

的退役军人免费验配了老花镜。

城步苗族自治县创新推行双拥事项“优

先议定、经费保障、问题解决、发展支持、事务

办理”五优先原则，确保各项拥军优属政策不

折不扣落实到位。

新邵县爱国拥军促进会和新邵湾田商业

管理有限公司对接，建成湾田广场“双拥一条

街”，现役军人凭证件、退役军人凭优待证，本

人和亲属均可在会员单位享受打折优惠。

中国联通邵阳市分公司推出“崇军卡”，

用心用情把“崇军卡”打造成退役军人认可、

群众满意的“暖心卡”“实惠卡”“尊崇卡”，以

数字技术赋能双拥共建。

我市还持续开展“最美退役军人”“最美

拥军人物”等评选活动，以榜样力量引领社会

风尚。全国退役军人服务站“百名优秀站长”、

武冈市辕门口街道退役军人服务站站长周进

军，带领全站工作人员用心用情服务辖区的

每一位退役军人，助力解决实际难题，与他们

结下深厚情谊；“中国好人”“湖南好人”“全市

模范退役军人”、湖南省“最美退役军人”申

旺，2015 年发起成立邵东市关爱老兵志愿者

协会，累计服务老兵 3000 余人次。

深化爱国主义教育，传承弘扬红色精神

“三班长一个人炸毁5个火力点、毙敌9人

……我们团伤亡 500 余人，其中牺牲 104 人。”

近日，在北塔区状元中学礼堂内，82 岁的参战

老兵谢鸿祥，用颤抖的声音为 400 余名师生讲

述昔日的战斗故事。这是北塔区人武部联合教

育部门，将老兵宣讲团送进校园，用红色故事

点燃青少年从军热情的一次活动。

我市各地持续推动老兵宣讲团进机关、进

校园、进企业、进军营、进社区、进乡村等活动，

讲好红色故事、英烈故事、新时代退役军人故

事，营造崇军拥军的浓厚氛围。

每个开学季，各学校把邀请老兵宣讲团到

学校宣讲作为“开学第一课”，深化国防教育、双

拥教育和爱国主义教育，引导广大青少年弘扬

革命精神、坚定理想信念、传承红色基因。在市

第一中学的主题班会上，参加过对越自卫反击

战的退役老兵刘湘辉，用身上的 3处弹痕为同

学们讲述戍边岁月的故事，激发学生爱国情怀。

全市各中小学校配备国防教育辅导员，定

期组织学生开展军事训练、防空疏散演练、轻武

器体验等实践活动。市国防教育办公室联合市

教育局打造的“少年军校”项目，每年暑期选拔

千余名中小学生走进军营，与官兵同吃同住同

训练，让学生在汗水中体会军人的责任与担当，

实现了国防教育与校园育人体系的深度融合。

我市境内革命遗址、纪念场馆和爱国主

义教育基地有数十处。各地充分发挥红色资

源育人作用，系统实施红色资源保护利用工

程，先后完成了八路军驻湘通讯处旧址、邵阳

烈士公园、洞口县雪峰山会战遗址群等 20 余

处重点场馆的提质改造，打造覆盖市、县、乡

三级的爱国主义教育基地网络，建成省市级

爱国主义和国防教育基地 30 余处，年均接待

参观群众 120余万人次。

我市还依托传统节日和重要时间节点，打

造了一系列沉浸式爱国主义教育品牌活动：每

年9月30日烈士纪念日，举行向人民英雄敬献

花篮活动；清明节期间，组织全市中小学生开

展“清明祭英烈”活动；国庆节，举办“万人同唱

国歌”快闪活动……爱国主义教育成为市民日

常可见、可感、可参与的生活场景。

书 写 爱 国 拥 军 新 篇 章
邵阳日报记者 欧阳德珍 通讯员 何亲勇 何洋

八一建军节期间，全市各地以“弘扬长征精

神、争当复兴先锋”为主题，深入开展老兵宣讲进

学校、进机关、进企业、进社区、进乡村、进军营、进

网络等“七进”活动，通过一个个鲜活、感人的故

事，将抽象的红色精神具象化，既弘扬了爱国主义

精神，推动红色基因焕发新的时代光芒，激励广大

干部群众挺膺担当，为强国建设贡献磅礴力量，也

在全市进一步营造了尊崇英雄、崇德向善的良好

社会氛围。

红色宣讲
凝聚奋进力量

邵阳日报记者 欧阳德珍

通讯员 戴旭兵 罗昱 李君


