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蒋青艳登顶列宁峰蒋青艳登顶列宁峰。。

8 月 11 日清晨 6 时，薄雾轻笼邵

东客运南站。

8 路公交车静静等待，不一会便

迎来了一群特殊的“乘客”——一筐筐

带着晨露的丝瓜、青菜。这条专为农户

量身定制的“助农专线”，串联起了田

间地头与烟火市井，既保障了农户增

收，也保障了市民的菜篮供应。

专线通到菜园边

8路公交直达邵东应山农贸市场、

金旺农贸市场与金三角菜市等多处市

场，发车时段精准踩准了菜农赶早市的

时间。每到产销旺季，每日超百担蔬果

搭乘这趟“顺风车”进城，车厢里不仅满

载着丰收的喜悦，更回荡着乡亲们朴实

的闲谈。

“以前骑三轮车进城，费力又耗

钱，年纪大了实在吃不消。”家住客运

南站附近的羊老太是这条专线的常

客，提起如今的便利，老人满是感慨，

“现在家门口就能乘车，老年人还免车

费，司机师傅还会搭手搬菜。”

精细服务暖人心

为了全域覆盖农户的出行需求，

邵东公交精心构建了“4 主 2 辅”农客

运网络。1、8、15、19 路四条主线串联起

各大农贸市场，承接大批量蔬果运输；

12 路、56 路两条城区辅线则覆盖中段

便民菜场，有效分流了零散农户客流。

8路公交驾驶员赵向军深耕助农线

路多年，他的乘客大多是年长的菜农。

“这些老人凌晨三四点就下地摘菜，谋

生不易。”赵向军朴实地说，“我发车

前多等片刻、上下车多搭把手，路上慢

点开、多留意，才能更好守住一车人的

平安。”

除了驾驶员的贴心守护，邵东公

交每日还专门安排早值人员现场分

流，巧妙错开菜农与通勤客流，兼顾了

两类群众的出行体验。

按需优化惠民生

系统化线路布局与精细化运营服

务的背后，是邵东公交部门持续下沉

调研、按需优化的民生考量。自 2017 年

开通助农公交服务以来，邵东公交常

年安排人员下沉一线，调度乡村农户

用车需求。

“我们常态化走访乡镇村落、农贸

市场，收集菜农出行诉求，分层规划主

次助农线路。”邵东公交运营负责人李

志君介绍，“针对产销旺季，我们会动

态调整早班运力，兼顾农产品运输与

市民通勤的平衡。”

后续，邵东公交还将持续优化站

点、加密早间班次，真正把惠农服务落

到实处。

农户“钱袋”鼓了 市民“菜篮”满了
——邵东公交“助农专线”便民惠农暖人心

邵阳日报记者 蒋易薇 通讯员 刘姗姗 周甜

邵 阳 日 报 讯
（记者 易鑫 通讯员 

李 坤 李 慧 林 ）

“ 社 会 组 织 的‘ 减

法 ’，是 为 了 基 层

治理的‘加法’。”8

月 10 日，正在整理

最 新 一 批 社 会 组

织 注 销 档 案 的 新

宁 县 民 政 局 工 作

人员表示。

这批材料中，

包括新宁县发电行

业协会的注销登记

表。新宁县发电行

业协会 2010 年 9 月

成立。经排查发现，

该协会近年来未开

展活动，实质上属

于“僵尸社团”，符

合《社会团体登记

管理条例》中“长期

不活动、无法正常

履职”的注销情形。

该协会申请注销，经业务主管单位县

水利局同意，于今年 5 月 26 日完成注

销登记。

清理无效载体，让政策资源、社

会力量真正流向有服务意愿、有执行

能力的实体组织，是新时代基层治理

提质增效的务实之举。2026 年，新宁

县民政局紧扣上级工作部署，严格落

实“六个一批”工作举措，全面排查整

治社会组织党组织功能不强、干部违

规兼职、内部管理混乱、业务活动开

展不规范、“山寨社团”等问题，紧盯

重点风险领域，精准施策、闭环整改、

标本兼治，推动社会组织高质量规范

发展。

整治行动开展以来，新宁县民政

局、县委组织部、县委社会工作部建立

联合工作专班，对该县社会组织开展

拉网式排查，共排查出 31 家社会组织

71 个问题，同时建立问题整治清单台

账，明确整改主体、整改责任、整改时

限及整改措施。截至 7 月底，该县共完

成 22 家社会组织注销登记，9 家社会

组织换届选举，实现“一社一档、问题

清零”。
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“艾老师的课可有意思了，我们总

能在玩中学到好多东西！”8月7日，双清

区火车中心完小学生小倩（化名）一边

热情地拉着前来家访的艾婕老师的手，

一边把她介绍给家人。看着孩子和老师

亲近的样子，小倩的家长十分感动。

自五年前踏上教育岗位，艾婕始

终怀揣着对教书育人的赤诚之心，将

满腔热忱融进一堂堂语文课、一次次

暖心交流中。

在艾婕看来，语文教育从来不是

简单的识字读书，而是思想启蒙与人

格塑造。她始终把“以生为本”当作教

学核心，拒绝照本宣科。结合小学生

活泼好动的特点，她精心设计创意课

堂活动——让孩子们用肢体演绎成

语，用画笔描绘诗意，把课本知识与

日常生活紧密相连。

面对班级里学习基础参差不齐的

学生，她坚持因材施教、分层辅导：为基

础薄弱的孩子放慢节奏、耐心答疑，为

学有余力的学生设置更高挑战目标，

帮助每一个孩子找到适配自己的学习

方式。五年脚踏实地的坚守，让她先后

获评校级“优秀教师”“优秀班主任”，并

在区级语文教学竞赛中斩获一等奖。

教学之外，烦琐的班主任工作倾

注了艾婕大量心血。她坚持德育先

行，常态化开展主题班会、班级志愿

服务等特色活动，循序渐进引导学生

树立正确的价值观。

班级留守儿童占比不少，艾婕格

外留意这类孩子的心理状态与日常

情绪。一个沉默的眼神、一次突然的

走神，都逃不过她的眼睛。她主动联

动家长、社区等多方力量，为缺少陪

伴的孩子提供专属情感支持。

五年时光转瞬即逝，从初登讲台

略显青涩的青年教师，成长为处事稳

妥、深受信赖的班级引路人，艾婕从

未忘记从教初心。她利用课余时间研

读教学案例、参与教研培训，持续探

索新颖的教学思路，不断打磨自身授

课与管理能力。她重视学生人文素养

的培育，借助课文讲解、课堂分享等

细节，在潜移默化中教会学生感恩、

理解与包容，引导孩子们学会善意待

人、换位思考。

在艾婕眼中，每一个孩子心中都

蕴藏着无限潜能；而教师的使命，便

是耐心浇灌、悉心守护，为孩子们插

上逐梦的翅膀。

为 孩 子 插 上 逐 梦 的 翅 膀
——记双清区火车中心完小教师艾婕

邵阳日报记者 阳恬甜 实习生 张翠芸 通讯员 刘思妤

邵阳日报讯（记者 易鑫 通讯员 

鄢跃斌 刘海 肖钰彬）8月8日至9日，

北京大学学生湖湘文化研究会调研团

走进新宁，探寻崀山丹霞人文密码。

调研期间，学子们先后走进天

一巷、辣椒峰等核心景区，沉浸式感

受丹霞地貌的雄奇壮阔，细细品读

湘西南独有的乡土民俗底蕴。走出

山水景区，团队前往牧鸯酒坊“青年

之家”，围绕本土酒文化传承、青年

返乡创业两大主题与主理人深度交

流，全面了解传统酿酒工艺、品牌打

造与市场推广路径，共同探讨古法

技艺在新时代的创新转化模式。

在新宁一中，调研团与本地文化

学者、在校师生开展专题座谈，众人

围绕新宁地域文化定位、历史底蕴、

文化资源、本土人才培育与文化传承

路径充分交流。北大学子结合自身备

考经历，向高三学子分享复习规划、

心态调节、考场应变等实用备考经

验，为县域文化传承、文旅创新发展

带来全新青年思路。

此行，学子们还走进舜帝茶庄，

深挖茶产业背后的生态智慧与乡土

发展逻辑，围绕野生茶品牌升级、生

态资源价值转化开展研讨。

北大青年此次崀山研学之行，

既是一场追溯湖湘文脉的学术寻

访，也是青年视野与乡土发展经验

的深度对话。调研团将自然文脉考

察、乡村产业调研、校园交流分享融

为一体，为崀山文旅产业高质量发

展注入别样活力。

北 大 学 子 探 秘 崀 山

邵 阳 日 报 讯（记 者 蒋 易 薇 
通讯员 吕伟铭 许振华 彭伟刚）

“净化器不能当摆设，清洗维护得跟

上！”8 月 11 日晚，邵阳市生态环境局

城步分局执法人员走进该县中心路

一家烧烤店，仔细翻阅清洗台账，叮

嘱店主做好油烟治理。这是城步全力

守护生态底色的生动缩影。

为持续擦亮南山国家公园候选区

的生态名片，今年以来，邵阳市生态环

境局城步分局联合县城管综合执法

局，将餐饮油烟治理作为提升空气质

量的“先手棋”。通过4轮拉网式集中排

查，执法组对辖区沿街餐馆及夜市烧

烤摊点实现全覆盖“体检”，大力推进油

烟污染整治，全力守护苗乡清新空气。

蓝天保卫战，重在精准施策。工

业源管控上，邵阳市生态环境局城

步分局督促嘉欣建材、南山金竹等

重点涉气企业升级扬尘防治设施；

移动源治理上，联合交管部门检测

柴油货车 29 台次，淘汰老旧车辆及

机械 68 台；面源防控上，构建“铁塔

视频+无人机+人工巡护”立体网络，

实现秸秆火点“发现即处置”。同时，

严抓施工场地“八个百分百”扬尘管

控，让蓝天常在成为常态。今年上半

年，城步 PM2.5 平均浓度低至 20.9 微

克/立 方 米 ，优 良 天 数 比 例 高 达

98.34%，且未出现一天重污染天气。

治气与治水、治土同频共振。碧水

方面，该县加密饮用水源地巡查频次，

重点推动西岩镇赧水河道综合整治。

今年上半年，该县 2 个国控、3 个省考

断面水质稳定保持Ⅱ类及以上，水环

境综合指数位列全市第一。净土方面，

则聚焦尾矿库环境风险，加速推进威

溪铜矿尾砂库问题整改，坚决堵住污

染转移漏洞，严守生态环境安全底线。

截至目前，2026 年省、市下达的

8 大类 112 项生态环境攻坚任务，城

步已完成 92 项，完成率达 82.14%。从

街头巷尾的烟火治理，到山林河湖

的系统保护，城步正以实打实的举

措，朝着全年空气质量与水环境质

量“双优”目标稳步迈进。

整治油烟污染 守护空气清新

8 月 2 日，城步登山爱好者、高山

向导蒋青艳成功无氧登顶海拔 7134

米的列宁峰——吉尔吉斯斯坦第二

高峰，补回了两年前那场“没有留下

任何纪念”的遗憾。

2024 年，蒋青艳曾顺利登顶列

宁峰，但下山途中手机坠入冰裂缝，

沿途影像全部遗失，成为她心里的

结。今年，她重返雪山，决心把缺失的

攀登经历完整补回。

这场“补课”远比想象中残酷。冲

顶日狂风裹挟浓雾，刺骨严寒甚至超

过她此前攀登过的珠峰、洛子峰、马

纳斯鲁峰三座 8000 米级雪山。7000

米高海拔无氧环境下，困意阵阵袭

来，原地稍停便手脚冻僵、面临失温，

蒋青艳身心双双逼近极限。

身为向导，蒋青艳全程贴身陪伴

队员，一边扛住高寒缺氧带来的考

验，一边紧盯路况与队友状态。途经

危险冰裂缝时，她带头探路；有人冻

得撑不住，同行伙伴便主动分出保暖

衣物。最终，14 名队员中 11 人成功登

顶。这支队伍构成多元，最小的是 16

岁追梦少年，年长者 50 多岁，还有退

伍女兵及飞伞、潜水等户外达人。

此次遭遇的极端天气更让她笃

定：登山从不是逞勇冒险，敬畏雪山、

备足装备、摸清路线、研判天气是底

线，切忌盲目跟风。

“想做什么就勇敢去做，不要等，

梦想不是等出来的。”从苗乡姑娘到

28 小时连登珠峰、洛子峰的邵阳第

一人，再到无氧重登列宁峰，蒋青艳

用脚步证明，只要心怀热爱、步履不

停，终能登顶属于自己的人生高峰。

“想做什么就勇敢去做”
——城步姑娘蒋青艳重登海拔 7134 米的列宁峰

邵阳日报记者 蒋易薇 通讯员 阳望春 李典雄

8 月 10 日上午，在大祥区宝庆

中路上，环卫工人们手持扫帚、铁

夹，弯腰俯身细致清扫路面，不放

过一处垃圾。同时，在大祥区各主

次干道上，环卫作业车辆穿梭往

来，有序开展机械化洗扫、洒水降

尘作业。

连日来，邵阳城区持续高温酷

暑。面对高温“烤”验，大祥区环卫

工人坚守岗位，全力开展道路保

洁、洒水降尘等环卫作业，用心守

护城区整洁市容。

“针对高温天气，我们实行错

峰轮岗作业，避开正午高温时段保

洁作业，采取早开工、晚收工的弹

性作业模式；加大机械化作业时

长，以机械代替人工进行路面保

洁，在保障城市环境卫生的同时，

筑牢环卫工人健康安全防线。”大

祥区城管局垃圾分类办专干张民

梁说道。  （记者 伍洁）

环卫工人不惧高温守护市容


