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菁菁校园 

遗失启事

邵东代办处

▲曾永遗失残疾证，证号：43052119890111614671B1，

声明作废。

▲贺美英遗失残疾证，证号：43052119790223378863，

声明作废。

清晨微光里，她守候校园带领学生晨读；夜幕降临

后，她伏案钻研教学设计。在新宁县第一中学，总能看

到李媛媛忙碌的身影。15 载光阴，从青涩师范毕业生

成长为市级优秀班主任，李媛媛始终怀揣初心，努力让

每个孩子在英语学习中建立自信，让英语成为学生眺

望世界的窗口。

打破刻板的“哑巴英语”课堂，是李媛媛鲜明的教

学特色。她跳出题海战术，推动信息技术与英语课堂融

合。课堂上，思维导图梳理知识脉络；课后，英语电影配

音、戏剧表演、主题辩论赛轮番开展，趣味化教学唤醒

学生表达欲望。紧跟教育数字化浪潮，她巧用 AI 工具

设计个性化练习，依靠数据分析找准学生知识短板，落

实因材施教。在她的带领下，越来越多学生敢于开口、

乐于表达。

教而不研则浅，研而不教则空。繁忙教学之余，李

媛媛坚持阅读专业著作、撰写教学反思，参与省级课

题《基于对话教学的农村初中英语课堂教学策略研

究》，多篇论文在省市评选中获奖，并多次承担公开

课、示范课。作为教研组骨干，她积极参与学校“青蓝

工程”，耐心帮扶青年教师打磨课程，助力年轻教师快

速站稳讲台。

在班主任工作中，李媛媛相信每个孩子都是独一

无二的种子。面对英语学困生，她发起“阳光助跑”计

划，利用午休、课余时间义务辅导；针对内向胆怯、害怕

开口的学生，她安排他们担任晨读领读员，循序渐进重

建信心。不少曾经畏惧英语的学生，成绩稳步提升，性

格也愈发开朗。家长们由衷感慨：“把孩子交给李媛媛

老师，我们一百个放心。”

从教至今，李媛媛先后斩获市级优秀班主任、县级

优秀教师、乡镇优秀共产党员等多项荣誉。可在她心

中，学生的成长与认可，才是分量最重的嘉奖。

一支粉笔写春秋
——记新宁县第一中学教师李媛媛

邵阳日报记者 易蓝 实习生 张翠芸

新邵县陈家坊镇中心小学教师唐梁琰自 2018 年

踏上三尺讲台，始终坚守教学一线。每天清晨第一个到

教室，放学后最后一个离开，这是她的日常。她用爱心

滋润每一颗童心，用责任培育每一株桃李。

在班级管理中，唐梁琰有个特别的做法——“心灵

驿站”。教室角落挂着一个“悄悄话信箱”，墙上贴着一张

“心情晴雨表”。孩子们不愿当面说的话，可以写下来投

进信箱；今天心情如何，可以在晴雨表上贴出“太阳”或

“云朵”。这个小小的角落，成了她走进学生内心的通道。

班上曾有个性格内向的男孩，上课不敢发言，下课

也总是一个人待着。唐梁琰没有急于让他改变，而是在

作业本上一次次写下暖心的批语：“今天你的字写得真

工整”“老师注意到你课间帮同学捡起了文具”……一

句句鼓励，像春雨一样悄悄滋润着孩子的心。课间，她

主动找他聊天，从喜欢的动画片聊到周末去过的田野。

半年后，这个曾经沉默的孩子主动报名参加了班级朗

诵比赛。当他站上讲台、声音虽有些颤抖却完整地朗诵

完一首诗时，全班响起了热烈的掌声。唐梁琰说：“那一

刻我更加确信，教育是等待花开的过程。”

“让每个孩子都爱上语文”是唐梁琰的教学追求。

她的课堂总是充满笑声和惊喜。识字课上，她编创有趣

的儿歌帮助记忆；讲课文时，她设计角色扮演让孩子们

身临其境；写作文前，她带孩子们走出教室，在校园里

找春天。“老师，我摸到春天了，它就在发芽的小树上！”

“我闻到春天了，是泥土的香味！”孩子们兴奋的发现，

正是她“语文就在生活中”这一理念的生动写照。

“每个孩子都是一朵花，只是花期不同。”唐梁琰特

别关注学困生，利用休息时间为他们“开小灶”，量身定

制提升方案。她还精心设计“感恩父母”“我是班级小主

人”等主题班会，在孩子们心中播下真善美的种子。

7 年来，唐梁琰先后获湖南省教育教学科研论文

二、三等奖，在新邵县多项教学评比中获奖，多次被评

为“优秀指导老师”“优秀工作者”。在她心中，最珍贵的

荣誉始终是孩子们纯真的笑脸。

教育是等待花开的过程
——记新邵县陈家坊镇中心小学教师唐梁琰

邵阳日报记者 唐颖

书架最显眼的地方静

静 地 躺 着 一 本《骑 鹅 旅 行

记》，封 面 已 泛 黄 ，却 依 然

散 发 着 迷 人 的 书 香 。每 当

看 到 它 ，那 些 与 文 字 相 伴

的温馨岁月便如潮水般涌

上心头。

记得第一次在书店里

发现它，封面上小人骑鹅飞

翔的画面便深深吸引了我，

仿佛有一股神奇的力量在

召唤着我将它买回家。

每当翻开书页，我便如

饥似渴地沉浸在尼尔斯的

奇幻世界里。晚上，在房间

柔和的灯光下，我聚精会神

地读这本书，把自己想象成

书中的人物：一会儿为尼尔

斯落入熊窝陷入危险而捏

一把汗，一会儿为尼尔斯用智慧打败狡猾的狐

狸救了一群羊而感到敬佩，一会儿又因尼尔斯

旅程结束，即将和曾经一起旅行的大雁告别而

感到深深的不舍……直到妈妈温柔的声音从

门外传来：“该休息了！”我才惊讶地发现，原来

我已经与尼尔斯一起经历了两个多小时的奇

妙冒险！如此精彩的作品，怎能不让人废寝忘

食呢？

这本书如一位智慧的长者，不仅为我打开

了阅读的快乐之门，更用尼尔斯的成长故事教

会我：面对困境要机智应对，行事前要深思熟

虑，对自然万物要心怀慈悲。它还像一位贴心的

朋友，总是在我需要的时候给予我温暖的陪伴

和前行的动力。

朋友，快快加入《骑鹅旅行记》阅读者行列

吧，相信你一旦走进尼尔斯的世界，也一定会被

这份纯真与智慧深深打动！

      （指导老师：雷巧云 邓湘）

最
喜
爱
的
一
本
书

大
祥
区
祥
凤
实
验
学
校6

9

班 

李
睿
航

我最喜欢的动物，是可爱又忠诚的小

狗。

小狗模样十分讨人喜欢。一双机灵的

大眼睛透着温柔，灵敏的鼻子能分辨各式

各样的气味，耳朵总是机警地竖起来。它

身披浓密柔软的绒毛。开心时，小狗张开

嘴巴，吐出长长的舌头，尾巴不停摇晃，围

着人蹦跳打转。小狗待人友善，默默陪伴

人们，共度温馨美好的时光。

记得有一次，我去姑姑家做客。刚下

车，姑姑家的小狗多多就飞快奔过来，围

着我开心地撒欢。我伸手轻轻摸它的头，

它温顺地俯下身子，伸出舌头舔我的手，

特别亲昵。整整一个下午，多多都陪着我

尽情玩耍。快乐的时光转瞬即逝，到了我

该回家的时候。我坐上车子，多多不停地

朝我叫唤，还一路跟着车子奔跑。起初我

以为它舍不得我，后来才发现，原来是我

落下电话手表！多多真是细心又忠实的小

伙伴。

我特别喜欢小狗，真希望可以养一只。

（指导老师：朱安）

最喜欢的小动物
市资江学校 361 班 张绍桐

快乐的暑假来啦！爸爸

妈妈带我来到风景优美的

六盘水避暑游玩。这里被称

为“凉都”，夏天清风凉爽，

让人特别舒服。

我们坐上了世界最长

的索道 ，缆车缓缓升上高

空 ，白茫茫的云雾把我们

团团围住 。窗外群山若隐

若现，像梦幻仙境。微风轻

轻拂过，云朵软软绵绵，仿

佛伸手就能摸到 ，我惊喜

不已。

下 了 索 道 ，我 们 来 到

壮观的玻璃鹊桥 。桥上热

闹非凡 ，小伙伴们奔跑嬉

戏、开心拍照，到处都是欢

乐的笑声 。我小心翼翼走

在透明的玻璃栈道上 ，看

着脚下深深的山谷 ，有点

紧张 。我紧紧牵着妈妈的

手，勇敢向前走，慢慢就不

再害怕了。

最让我难忘的是山地

赛车体验。赛车飞快向前冲

刺，风在耳边呼呼作响，又

刺激又有趣，一路上都充满

了我们的欢笑声。

游玩过后，我们住进了

风景优美的庭院民宿。小院

步步是景，花草生机勃勃，

十分漂亮。院子里还有可爱

的小猫，我和小伙伴轻轻撸

猫、快乐玩耍，悠闲又治愈，

特别开心。

快乐的时光总是过得

很快。这次六盘水之旅，我

看见了云海青山，体验了有

趣的游乐项目，还认识了可

爱的小动物。这个清凉又有

趣的六盘水之旅，是我暑假

最美好的回忆。我真舍不得

离开，期待下次再来！

（指导老师：苏昱丹 罗法）

六 盘 水 之 旅
市资江学校 375 班 海慕苏

这个周末，我跟着爸爸

妈妈回乡下老家，要去体验

插秧啦！

清晨，天刚蒙蒙亮，我

们就来到水田边。嫩绿的秧

苗像士兵一样站在育苗田

里，整整齐齐的。我挽起袖

子 冲 进 田 里 ，冰 凉 的 泥 水

“哗”地没过小腿，脚下的泥

巴软乎乎的，像踩在棉花糖

上，差点摔个大屁墩！

我学着爸爸的样子弯

腰插苗，可小苗苗总跟我作

对：有的歪着脑袋，有的东

倒西歪，还有的漂在水面上

“晒太阳”。没一会儿，我的

腰就酸得像被针扎，裤腿全

是泥点点，活像刚从泥坑里

爬出来的小野猪。

“插秧要给小苗‘站军

姿’哦！”妈妈蹲下来教我，

“左手抓一把秧，右手分出

三两根，轻轻往泥里一按，

就像给它们盖小被子。”我

照着试了试，嘿！小苗苗真

的站直了！

回家的路上，我累得腿

都抬不动了。爸爸说：“农民

伯 伯 每 天 都 要 这 样 干 活

呢！”我突然想起课本里的

诗：“谁知盘中餐，粒粒皆辛

苦。”原来每粒米都是汗水

变的呀！

现在我终于明白，碗里

的米饭都是宝贝。以后我再

也不剩饭了，因为它们是用

辛苦换来的呀！

（指导老师：王文 陈艳）

周 末 插 秧 记
北塔区芙蓉学校 X2207 班 封佳毅

今天我要给家里的蚕宝宝搬新家，一想

到它们能住进干净舒服的盒子，我干劲十足。

我找来透明方盒，冲洗擦干，铺上柔软

餐巾纸，新家很快布置妥当。随后我打开装

蚕的旧圆盒子，拿细竹签想转移蚕宝宝。可

小家伙们格外恋旧，死死扒在满是孔洞的桑

叶上，任凭我怎么拨弄都不肯挪动。有两只

胆子极小的蚕，更是紧紧贴住叶片，我不忍

心硬扯，只好连同整片桑叶一起放进新家。

安顿好蚕，我放上刚采购的鲜嫩桑叶，

想做个小实验：看看它们偏爱新叶还是旧

叶。没过多久，蚕群分出了两派，一只小蚕

独自安静啃食翠绿新叶，其余蚕挤成一团

埋头吃旧叶子。片刻后，一只蚕慢悠悠爬过

去，陪着孤单的伙伴共享美味新桑叶。

我蹲在盒边看得入神，忽然看见一只胖

乎乎的蚕屁股鼓出一团黑东西。我心里冒出

了一个滑稽的猜想。下一秒，蚕宝宝就用行

动印证了我的猜测：只见它身子一拱一拱，

屁股来回扭动，一粒黑黑的蚕粪轻轻掉落在

纸巾上。

这是我第一次亲眼看见蚕排便，又新奇

又好笑。我忍不住悄悄吐槽：蚕宝宝，你也太

不拘小节啦，刚搬入新家就留下“礼物”！

小小的养蚕日常藏着数不清的趣味，

看着这群软乎乎的小家伙自在进食，我满

心都是治愈与欢喜。

（指导老师：何琴霞 张鹤）

蚕 宝 宝 搬 新 家
大祥区滑石小学 171 班 刘伊依

夏日   张贻华 摄

(上接 1 版)从事讲解十年间，她的日常工作就

是与革命历史对话。为此，李玘读抗战史料，

访先烈后人，力争自己的讲解能让观众理解、

共情。

“总书记对伟大抗战精神的传承高度重

视，我们感到重任在肩。”一年来，李玘和馆内

其他讲解员一起参加专业培训，还到学校、企

业等开展宣讲。她说，要践行总书记把伟大抗

战精神一代代传下去的重要指示，通过有血

有肉的故事，帮助游客更深刻理解这段光辉

历史。

2020 年 5 月，习近平总书记在山西考察时

回顾光荣革命传统，深刻指出：“这些都要充分

挖掘和利用，以丰富多彩的历史文化、红色文化

资源为山西发展提供精神力量。”

2025 年 7 月，在百团大战纪念馆大厅，总书

记对前来参观的青少年学生和纪念馆工作人员

深情地说：“要赓续红色血脉，树立强国有我的

远大志向，做堂堂正正、光荣自豪的中国人，勇

担民族复兴的时代大任。”

如今，走进这座红色场馆，VR 云端展馆系

统整合了文物三维模型与珍贵历史影像，游客

扫码即可线上听讲解，开启全景漫游；红色数字

资源库完成了馆内 2500 余份史料、共计 2.12 万

页红色文献的电子化归档，实现革命文物、历史

资料数字化“永生”……数字化手段赋能，线上

游览渠道延伸，纪念馆在接续保存珍贵红色资

源、为后续史料研究打牢“地基”的同时，不断扩

大自身影响力。

2025 年，百团大战纪念馆接待海内外参观

者超 64 万人次，为 3000 余批次近 11 万人次提

供讲解服务，与此前年接待量 40 余万人次相比

大幅增加，热度持续攀升。“滚烫的记忆永远铭

刻，激励着我们前进。”留言簿上的一字一句，见

证精神代代传承。

“落实好总书记重要讲话精神，纪念馆将与

更多学校、机关、社会团体加强联系，做红色文

化的宣讲者、传播者，不断提升游客体验，让更

多人铭记百团大战的光辉战绩、党领导的人民

战争的磅礴力量。”面向未来，百团大战纪念馆

馆长秦茹满怀信心。

鉴往事，知来者，砥砺前行。

习近平总书记在百团大战纪念馆的重要讲

话，既是对烽火岁月的缅怀，更是对复兴征程的

指引，激励我们万众一心，风雨无阻，向着中华

民族伟大复兴的光辉彼岸奋勇前进。

（新华社太原 8 月 14 日电）


