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【草木引】

8 月 19 日，新邵县中医医院 3 楼专家诊区，一位跌倒后

右手腕严重肿胀、呈餐叉样畸形的老人，疼得冷汗涔涔。该

院院长孙炜左手稳稳抓住老人受伤的手腕，右手拇指抵住

骨折远端，顺势拔伸牵引，寸劲儿暗运，屈曲尺偏——“咔

哒”一声轻响，畸形瞬间平复。老人眉头舒展，其子女甚至

没看清动作，肿痛处错位的骨骼已然归位。

新邵孙氏正骨术源起清末，历经百余年薪火相传，不

仅是湖湘中医的瑰宝，更在 2014 年被列入第四批国家级非

物质文化遗产代表性项目名录。

在第四代传承人孙炜心中，再多头衔，都抵不过父亲

孙广生传下的 8个字：一半济世，一半糊口。

【人间事】

一个科班博士的“归乡”

孙炜从小就在诊室里长大。

那时候父亲孙广生还在新邵县中医医院坐诊，诊室不

大，但每天挤满了人。孙炜放学后就往那儿跑，看父亲给病

人摸骨、接骨、上夹板。来的多是乡里乡亲，扛锄头的、挑担

子的，摔了、崴了、折了，抬着进来，治愈后自己走着出去。

父亲看病的时候话不多，但有一句话孙炜听了很多

遍：“当医生，能做到一半济世、一半糊口就行了。”这话孙

炜当时不一定全懂，但后来上了医学院、进了手术室、做了

院长，才慢慢咂摸出滋味来。

从中南大学湘雅医学院本科读到博士，又赴哈佛大学

医学院研修，大城市三甲医院的橄榄枝纷至沓来。

但他选择了回来。

有人不理解：“你读了这么多书，回到县城，不觉得屈

才？”

孙炜没多解释。他想的是另一件事：孙氏正骨术传了

几代人，积累了大量经验方和手法技艺，但大多是口传心

授，缺乏系统的理论整理和现代医学验证。如果没有人来

做这件事，这门百年技艺迟早会断。

回到新邵县中医医院后，孙炜花了几年时间，把孙氏

正骨术一件件拆开、捋顺、归档。12 项正骨手法、8 项上骱手

法、9项理筋手法，从“父亲怎么做”变成了“标准怎么做”。

他说：“父亲那一代人是用双脚把孙氏正骨术背出了

大山。到了我这里，不能只剩一个名字。”

一台不用开刀的手术

“这双手，要有绣花的心思，也要有擎鼎的力气。”孙

炜说。

手指触碰到皮肤的那一刻，脑子里已构建出骨骼错位

的立体图像。这是 20 余年练就的“技”。而力道的精妙拿捏，

太轻则复位不到位，太重则伤及软组织，正是孙氏正骨术

传承百年的“艺”。孙氏正骨术讲究“机触于外，巧生于内，

手随心转，法从手出”。

2025 年 7 月，娄底市双峰县一位 70 多岁的老人，右肱

骨干粉碎性骨折。当地医院明确告知必须手术打钢板，费

用高昂。一家人愁了好几天，经人推荐找到孙炜。

孙炜看过片子，又沿着肿胀的上臂一寸一寸触摸，感

知骨折端的错位方向——“用手来看”的诊断，全凭几十年

积累的触觉。两三分钟后，他抬头对老人说：“可以不开刀。

手法复位加夹板固定，时间比手术长一点，但能接好。”

老人躺下，孙炜双手握住其受伤的上臂，顺着骨骼走

向轻轻牵引。他凝神片刻，拇指按压、旋转、对位，几个动作

一气呵成，不到 10 分钟。复位完成，外敷孙氏正骨术传承百

年的跌打膏，以杉树皮夹板和三角支架固定，配以活血化

瘀、续筋接骨的中药汤剂。

“每半个月来复查一次。”孙炜叮嘱，“右手不要用力。”

一个月后复查，骨折线模糊了。两个月后，骨痂形成、

夹板拆除，手臂活动度基本恢复。老人试着抬手、握拳，眼

泪一下子掉了下来：“我以为这只手废了，没想到不开刀也

能治好。”

回家后，老人逢人便夸。整个村子都知道了，新邵有个

“不用开刀也能接骨”的孙院长。

“这些病人你以为看完就忘了？不会。每个敢接的、难

接的，都在脑子里。”孙炜说。

肩臂带的改良

在孙炜的行医哲学里，正骨不仅是“动手动脚”的手

法，更是“辨证施治”的方术。一方能济多少人，要看它能不

能走出这间诊室。

孙氏正骨术的药物疗法，积累了150余种草药配伍的100

余首验方。孙炜接过父亲的经验方，没有止步于传统炮制，而

是致力于将祖辈的智慧转化为现代患者信得过的“良药”。

他创新了“肩臂带加肩挑式夹板固定治疗锁骨骨折”

技术，一张病床、一根肩臂带、一块夹板，200 元就能解决问

题，治疗患者超过 2000 人次。

有人问他图什么。他说：“一个农民摔断锁骨，花 5000

元做手术，可能半年的收入就没了。200 元能治好，他就不

会拖成陈旧性骨折。”

在孙炜的主导下，医院建立了标准化的制剂研发中

心，对孙氏家族百年来的临床经验进行系统总结和二次开

发。22 种院内制剂涵盖丹、丸、散、膏等多种剂型，严格遵循

古法炮制精髓，同时引入现代制药工艺进行质量控制。其

中，16种已被纳入省、市、县医保及新农合目录。

从“祖辈说有效”到“临床数据说有效”，这 22 种制剂

拿到了现代科学的“准生证”，让百年古方在现代依旧药

香四溢。

守得住传统，也敢变。这就是孙炜的中医传承。

让百年技艺走出龙山

2026 年 5 月 11 日，深圳，“千年中医药·健康邵阳行”推

介会上，孙炜站在 100 余位粤港澳大湾区企业家和专家面

前，身后的大屏幕播放着孙氏正骨术的百年行医纪实。

报告结束，一位企业家拦住他：“你们的制剂能不能在

大湾区落地？”

会场外，孙氏正骨术体验区排起了长队。两位整脊专

家展示“孙氏整脊手法”，一位深圳科技园的刘先生体验后

感慨：“一次手法调整，颈椎活动度增加了 50%。”展区里，22

种院内制剂一字排开，跌打膏膏体透亮如琥珀。一位企业

家看了很久，赞道：“这不仅是医术，这是手艺。”

类似的推介，孙炜做了很多次。2025 年，他带队参加第

四届湖南非遗展示活动。2026 年 3 月，孙氏正骨术传承工作

站落户临湘市中医医院。他的目标很明确：让孙氏正骨术

从龙山脚下走出去。

走出去之前，先要把根留住。孙炜系统梳理祖辈留下

的学术思想、经典手法和特色验方，建立了详尽的传承档

案。同时启动“孙氏正骨术数字记录工程”——每一种手

法、每一味制剂的炮制工艺，都将被录制成标准化视频，建

立数字档案，让这门手艺从“看得见”变成“存得住”。

从龙山脚下的家传医馆，到粤港澳大湾区的招商会场，

孙氏正骨术走了上百年。而孙炜要做的，是让它走得更远。

【一味药】

跌打膏——孙氏正骨术的“看家药”

新邵龙山一带，上了年纪的人都知道，孙家除了接骨

的手艺，还有一贴膏药。

续断、当归、川芎、生草乌、生南星、五加皮……数十味

道地药材，依“君臣佐使”配伍，活血化瘀与祛风通络并重。

药材进了诊室后头的炮制间，选药分拣、麻油浸泡、武火炸

料、滤渣炼油，看油花聚成珠子，下黄丹收膏，冷水浸去火

毒。一锅膏药成不成都看火候，差一毫就废了。

孙炜给患者接完骨，最后一道工序就是贴上这贴膏

药。外敷药渗透进去，肿消了、疼止了，骨头在里头安安稳

稳地长。花钱少、见效快、使用简便，对跌打损伤、颈肩腰腿

痛、骨质增生这些基层常见病，乡亲们说“比去城里打针还

管用”。

【医者言】

四代人，一百多年。传到孙炜这里，该做什么，他心里

清楚。

孙炜很少有“急”的时候。他常说，手艺这东西，急不

来。父亲当年一句话说了一辈子，他大概也要说一辈子。好

在日子还长，路还远。他站在龙山脚下，也站在大湾区，手

上做的事，早就超出了诊室和手术台。

传下去，活下去。就这 6个字。

  手能绣花也能擎鼎，心装得下小山村也装得下大湾区，新邵孙氏

正骨术第四代传承人孙炜——

博士回县城，接住百年正骨术
邵阳日报记者 唐颖 通讯员 龙田建 何东

孙炜在诊室为病人看诊。

邵阳日报讯（记者 伍洁 通
讯员 周峻）8月24日，邵阳市党外知

识分子联谊会（以下简称市知联会）第

三届第一次会员大会召开，市委常委、

组织部部长、统战部部长杨志慧出席。

自二届一次会员大会以来，市

知联会紧扣全市中心大局，团结引

导广大党外知识分子主动履职奉

献，积极围绕产业发展、城市建设等

重点领域深入调查研究，累计提交

各类意见建议 200 余条、提案议案

150 余件，一大批建言成果获市委、

市政府采纳，充分发挥党外知识分

子“智囊团”作用，为邵阳经济社会

发展作出积极贡献。

杨志慧指出，市知联会作为党

委联系党外知识分子的桥梁和纽

带，是开展无党派人士和党外知识

分子工作的重要载体。要始终把坚

持党的领导作为第一要求，团结引

导广大党外知识分子深刻领悟“两

个确立”的决定性意义，坚决做到

“两个维护”。要充分发挥自身特色

优势，聚焦重点方向建言资政、立足

本职岗位建功立业、紧贴民生需求

服务社会，在服务大局中彰显担当

作为。要以此次换届为新起点，从严

抓实自身建设，持续规范运行机制、

壮大人才队伍、扩大组织影响力，在

固本强基中开创崭新局面，为建设

现代化新邵阳贡献更多智慧力量。

大会选举产生市知联会第三届

理事会，选举颜婷婷为第三届理事

会会长。

聚智献策担使命 固本强基开新局
  市党外知识分子联谊会第三届第一次会员

大会召开 杨志慧出席

邵 阳 日 报 讯（记 者 王 秀 丽 

通讯员 谢闻杰）8 月 24 日，市救助

管理站运用祖籍分析技术，成功为

一名长期滞留我市的男性受助人员

蔡某克找到其远在广东省肇庆市的

家人。自今年 5 月首次运用该技术帮

助走失 13 年的邵某宝回家以来，该

站至今已借助该技术帮助 10 名长期

滞留受助人员成功寻亲。

据了解，蔡某克于 2017 年 9 月 8

日入站，已滞留我市多年，因无法提

供有效的身份信息和家庭住址，寻亲

工作一直未能取得突破。此次通过祖

籍分析技术比对，系统成功锁定了其

祖籍地线索。市救助管理站工作人员

随即循线走访核实，最终帮助他与失

散多年的家人取得联系。该站计划于

8月31日护送蔡某克返乡团圆。

长期以来，帮身份不明的滞留人

员寻亲是救助管理工作中的难点。这

些受助人员或因精神障碍、智力残

疾，或因走失多年记忆模糊，无法准

确提供个人信息，传统的寻亲方式往

往收效甚微。市救助管理站此前先后

尝试了 DNA 比对、人脸识别、网络寻

亲、登报寻人等多种方式，也曾借助

公益组织多方寻找，但部分滞留人员

的身份线索始终难以获取。

今年，市救助管理站引入祖籍

分析技术，依托浙江省台州市公安

局“团圆”工作室的技术支持，通过

比对男性 Y 染色体锁定父系祖先的

居住地，为长期滞留、无法提供有效

身份信息的人员重建身份线索。对

于女性受助人员，则可通过其父系

亲属的相关信息进行间接溯源。与

传统寻亲方式相比，祖籍分析技术

能够将寻亲范围缩小至镇、村级，从

“大海捞针”变为“精准定位”，极大

提高寻亲的准确度和成功率。

在实际操作中，市救助管理站联

合公安部门，采集受助人员血样进行

DNA-Y 库祖籍分析比对。系统锁定

疑似祖籍地后，该站第一时间将信息

发至当地救助管理部门，并安排站里

工作人员实地走访核实。从技术比对

到落地核查，该站全程主导、主动推

进，确保每一条线索都得到有效核实。

在已取得阶段性成果的基础上，

8 月初，市救助管理站已启动对我市

20 名女性滞留人员的祖籍分析血样

采集工作。随着科技寻亲手段的不断

丰富和完善，越来越多的滞留人员有

望早日回归家庭、回归社会。

一滴血，锁定千里之外的“根”
  市救助管理站运用祖籍分析技术，帮 10 名

滞留人员找到家

(上接 1版)

目前，邵东正持续构建“一主一

特一新”产业格局，将新材料、循环

经济作为新兴产业主攻方向，将在

政策、土地、要素保障等方面提供全

方位支持，全力保障项目落地发展。

中资环绿投高度认可邵东产业配套

与发展环境，认为双方资源契合度

高、合作空间广阔。

双方达成多项合作共识，中资

环绿投将组建专业团队赴邵东实地

调研，聚焦铝、锂、铜三类核心再生

资源，推进“新再生网”平台及循环

经济产业园落地运营。未来五年，双

方将围绕邵东循环经济产业发展，

共建交易平台、共创运营模式、共设

产业基金、共促实体落地，推动邵东

循环经济实现从“散小弱”到“聚大

强”的跨越，争创全省县域绿色转型

样板。

为了加强对干部选拔工作的

监督，提高识别和任用干部的准确

程度，现对市委常委会会议研究决

定的下列拟任人选进行任前公示：

胡文伟，男，汉族，1978 年 12

月生，在职研究生，工商管理硕士，

中共党员，现任市人民政府驻长沙

办事处党组成员、副主任，拟任市

直单位正处级领导职务（任职经历

破格）。

欢迎广大干部群众反映和举

报拟任人选思想作风、道德品质、

工作能力、廉政勤政等方面的情况

和问题。举报人可以通过信函、电

话、网络举报或到受理举报地当面

举报。为便于了解情况，请举报人

签署或告知本人真实姓名和工作

单位。所举报的问题，必须真实、准

确，内容尽量具体详细，并尽可能

提供有关调查核实线索。严禁借机

造谣中伤，串联诬告。举报人将受

到严格的保护。

受理举报时间：2026 年 8 月 25

日至 2026 年 8月 31日

受理举报单位：邵阳市委组织

部干部监督科、举报中心

受理地点：邵阳市邵阳大道行

政中心主楼

专用举报电话：0739—12380；

19118222380（仅限受理短信举报）

举报网址：https://www.sysdj.

gov.cn/sysdj/d/jubaomail/post.html

邮政编码：422000

   中共邵阳市委组织部
     2026 年 8 月 24 日

市委管理干部任前公示公告


