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爱莲池 

洞口县高沙镇石榴村，放眼望去尽是

连片稻田，全村却找不出一棵石榴树。

村名缘何唤作石榴？原来，古时候村子

中心有一丘大田，田块圆滚滚的，田埂一

头微微凸起，远远看去，活像一颗饱满的

石榴。老祖宗看着这块田，便给村子取名

石榴。不少人心里都有疑惑，天底下圆形

的水田到处都是，叫苹果村、梨子村也未

尝不可，为什么偏偏相中了石榴？我猜想，

当年给村子取名的先辈，心里藏着一份朴

素的期许：盼望村里的乡亲，也能如同石

榴籽一般，邻里和睦、守望相助，大伙齐心

耕种土地，靠双手勤劳过日子，一步步走

向富足。

村里上了年纪的老人，还会讲起另外

两段老故事，一个是狮子下河，一个是天鹅

安家，再加上古瓦窑的旧事，都是属于石榴

村独有的乡土记忆。

村子边上有座狮子山，山体伏卧，远远

望去，如同一头雄狮，脑袋朝向蓼水河，“狮

子下河”的说法便是由此而来。蓼水河绕着

石榴村缓缓流过，河面开阔，河滩长满芦

苇，这便是传说里天鹅落脚的地方。相传从

前这里太平安稳，河水清亮，水草丰茂。有

一年，一群白天鹅长途迁徙飞来，落在河滩

上筑巢栖息。如今沿着沿江步道散步，常见

有飞鸟掠过水面。恍惚间，还能想象当年天

鹅飞舞的模样。

早年石榴村的青瓦很出名，村子前后

有大大小小七十多座瓦窑。村里人就地取

土烧瓦，然后卖到周边各个乡镇。烧瓦是苦

活，那时候窑火日夜不息，烟火笼罩整个村

落。烧瓦讲究互相帮衬，谁家开窑出瓦，邻

里都会主动搭把手。后来时代变了，老式青

瓦慢慢被淘汰，一座座瓦窑渐渐荒废。

那些口耳相传的老故事，是老一辈人

对美好生活的向往。而如今石榴村实实在

在的改变，不是神话，是一届届村“两委”，

还有历任扶贫工作队、乡村振兴工作队，脚

踏实地干出来的成绩。

石榴村总面积 1.5 平方公里，辖 16 个

村民小组，全村 559 户、1826 人。早些年村

里条件有限，道路坑坑洼洼，部分田地撂

荒，大量年轻人外出谋生，留在村里的大

多是老人和孩童。这些年，在县委、镇党委

的支持下，修路、改水、发展产业，一桩桩

实事落到实处。

村子的面貌一年一个样。新修了村级

综合服务平台、文化舞台、图书室、老年活

动中心；所有通组公路全部硬化，3.54 公里

沿江大道沿着蓼水河铺开，8.5 公里绿化带

延伸到各个院落片区。农网改造全面完成，

自来水通到家家户户，太阳能路灯遍布全

村，夜晚出行再也不用摸黑。村里还设置了

垃圾集中收集点，安排专人清运垃圾，村庄

保洁常态化开展。如今村庄实现了硬化、亮

化、绿化、美化、净化，不少外地游客慕名前

来观光。

要稳住老百姓的日子，发展产业才是

根本。2014 年，村“两委”广泛征求群众意

见，确定“联建连片”的发展思路。四名党员

牵头成立金穗种植合作社，流转 113.33 公

顷土地，打造双季稻种植示范基地。之后又

组建明友农机合作社，添置犁田机、插秧

机、收割机、烘干机等 45 台，种地实现全程

机械化。2024 年，村集体经济收入达到 20.8

万元，300 多名村民在家门口就业……

村子富起来，乡风文明也得跟上来。村

里推行积分换项目、换商品的“六零”工作

法，把村级事务和群众切身利益挂钩，调动

起大家共建共治共享的积极性。组建由村

干部、党员、普通村民组成的义务巡逻队，

不定期巡逻排查隐患，筑牢治安防线。成立

移风易俗协会等五个群众组织，倡导喜事

新办、丧事简办、无事不办。

老百姓的精神文化生活也越来越丰

富。村部活动室、老年协会、图书室、戏台、

文化广场全部对外开放。村民自己创作了

村歌《石榴红》《石榴田，我的故乡》，隔年

举办四季村晚。村里组建了舞龙舞狮、腰

鼓、广场舞、二胡等多支文艺队伍，经常外

出参加表演。此外，村里每年评选好婆婆、

好媳妇、好妯娌，崇德向善的风气浸润家

家户户。

凭着全体上下共同努力，石榴村先后

获评全国乡村治理示范村、湖南省美丽乡

村示范村、全省农村幸福社区建设示范单

位等多项荣誉。

老传说承载先辈的期盼，实实在在的

奋斗造就今天的生活。

石榴村始终没有石榴树，但石榴籽抱

团一心的精神，深深扎根在这片土地。先辈

盼望的团结和睦、丰衣足食，如今不再只是

故事。蓼水缓缓流淌，千亩稻田岁岁金黄

……石榴村的日子，必将越过越红火。

（肖育尧，洞口县作家协会副主席）

􀳅六岭杂谈

石 榴 村 里 看 今 昔
肖育尧

今年上半年，邵阳学院文学

院牵头申报了一个湖南省普通

高校社科研究重点基地。该基地

旨在对资江流域文化资源的保

护、传承与创新进行相关研究。

其中一个任务就是通过对流域

文化资源的整体性研究与创新

性开发，为资江沿线文旅融合提

供智力支持。

8 月 20 日，为了了解资江邵

阳段的文化资源，我们一行四人

驱车前往邵阳县霞塘云乡双江

口村寻古。出发前，我们搜集了

一些资料，了解到双江口是赧水

与夫夷江交汇处，资江自此始名

资江。两河交汇处的小岛因白鹭

栖息，名为鹭洲岛。江边有一座

罗公庙，于宋元祐六年（1091）为

纪念屈原而建，至今已损毁不

全。据传屈原投汨罗江而亡，故

后人称其为罗公。我们讨论后认

为，邵阳县目前重点打造的文旅

项目在天子湖，似乎没有考察双

江口的必要。但带队的吕教授坚

持去看看，说：“万一有什么意外

收获呢？”

车子跟着导航进了双江村。

村中屋舍大多为 2000 年左右修

建的红砖房，也有新修的别墅，

只在两排相对而建的屋舍中依

稀看出资料中提及的“民国老

街”的模样。老街只能容一辆小

车通过。但可以想象，此地当年

作为资江通海的第一处码头，从

赧水沿线的城步、武冈、洞口、隆

回，从夫夷江沿线的资源、新宁

等地通过毛板船汇集至此的货

物、歇脚的商贩定然不少。

我们有幸遇到了热心的刘

叔 。他 是 双 江 口 本 地 人 ，年 近

古 稀 ，是 个 老 高 中 生 。他 为 我

们带路讲解，让我们在破损的

罗公庙了解到残存于民间记忆

的罗公庙。

罗公庙的门楼戏台与正殿

早已无影无踪。当我们穿过侧门

的青石板，进入两边的两层砖木

结构的厢房，清晰可见青砖黛

瓦、雕花的挑梁与木板门窗。刘

叔说，他小时候在此看过戏，也

见过五彩斑斓的木雕菩萨。后

来，罗公庙及下游一个庵堂的菩

萨全被劈烂烧了。

解放前，罗公庙两边的厢房

是当地的学堂。解放后，罗公庙

成了村里的小学，只有一到四年

级。多余的厢房则分给了当时的

贫下中农。刘叔就是在这里读的

小学。如今厢房已破烂不堪，无

人居住，长满了杂草。正殿遗址

上的砖房是后来盖的，是学校的

办公室和老师宿舍。自从村小另

外择地重建后，这里就空了。

在正殿砖房正中的墙上，贴

着一张撕破的褪色红纸。靠墙有

一张烂木供桌，上有香炉、檀香。

刘叔说，村里上了年纪的老人还

保留着旧时打渔、放排求罗公保

平安的传统。如今资江上一桥横

跨两岸，交通便利，双江口码头

与渡船早已废弃不用。禁渔后，

村里私人的舢板船也没有了。不

过，我们在双江口老码头边发现

了端午赛龙舟的捐款红榜，捐款

金额几百上千不等。每年端午赛

龙舟的时候，年轻人会自发从外

地赶回来。

我们站在双江口老码头遥

望，只见一只白鹭掠过水面，飞

上鹭洲岛便藏身于绿荫之中。赧

水和夫夷江二水在此交汇，河面

豁然开朗，碧波粼粼中，有一条

波纹在二水交汇处隐现，延绵大

约百米后便不见了。

（袁龙，邵阳学院文学院副
教授）

􀳅漫游湘西南

双 江 口 寻 古
袁龙

儿子特别喜欢吃饼干。

家里的亲戚朋友知道他这

个爱好后，也常常从各地带一些

高级饼干给他。

无独有偶，我乡下母亲对饼

干也情有独钟，在她心里，饼干

并不只是食物，更像是一种生活

变好的象征。

一次，朋友从国外旅游回

来 ，送 给 我 几 盒“ 白 色 恋 人 饼

干”。纯白色的礼盒，简约而清

新，拿在手里有一种特别的精致

感。打开外面的包装纸，便是一

个漂亮的盒子。轻轻撕开封胶，

只见一袋袋方方正正的饼干整

齐地排列在里面。饼干中间夹着

一层白色巧克力，有淡淡的奶

香，闻起来十分诱人。

我拿起一块放入口中，轻轻

咀嚼。酥脆的饼干和细腻的巧克

力融合在一起，每一口都能感受

到丰富的层次感。

我拿起电话给朋友打过去

表示感谢。朋友笑着说：“喜欢就

好。本来想着国内也可以买到，

但这是我旅游时特意带回来的，

算是一点心意。”我握着电话，心

里一阵温暖。

那天下午，小舅子刚好来我

家。临走时，我要他带两盒饼干给

乡下的岳母。几天后，小舅子打电

话告诉我：“老人家说饼干特别好

吃。”我笑了：“她喜欢就好。”

之后我一直忙于工作，没有

回老家。直到几个月后的一天，

我终于抽空回家。刚进门，母亲

便像孩子一样高兴。

“你们回来啦！”她一边说，

一边神秘地从柜子里拿出一个

盒子。

“你看，这个我一直给孩子

留着呢，可好吃了！”

我一看盒子，傻了眼：这不

是我几个月前送给岳母的饼干

吗？怎么辗转来到母亲手里，这

么久还没有吃！

我打电话给小舅子。他说老

人家觉得饼干好吃，就想着让亲

家也尝尝。

听完这句话，我久久没有说

话：两个老人，一辈子省吃俭用，

彼此虽然没有太多华丽的语言，

却无时不在彼此惦念着。

放下电话，我转身看着母亲

满脸期待的样子，没有出声，心

里却五味杂陈。只见母亲小心翼

翼地打开盒子，动作轻柔得像是

在打开一件珍贵的宝物。

可是下一秒，她愣住了：饼

干洁白的巧克力上，长出了灰绿

色的霉斑。那种淡淡的奶油香，

也荡然无存。

空气一下凝固起来。

母亲盯着那盒饼干，眼神里

满是失落。她叹息说：“怎么就坏

了呢……”

那一刻，我不知道该怎么安

慰她。我知道，她难过的不是失

去了一盒饼干，而是自己珍藏了

那么久的一份心意，最终没能让

孙子品尝到。

我走过去，握住母亲的手说：

“娘，没事，孩子好吃的多着呢。”

母亲点点头，把那盒已经发

霉的饼干慢慢倒进垃圾袋。可

是，转身的时候，我清楚地看到

她眼角似乎有些湿润。

那一刻，我鼻子发酸：这哪

里是饼干呀，在岳母眼里，它是

珍贵而熨帖的亲情；在母亲眼

里，则是给孙子的一份爱心。而

相同的是，她们都在牵挂，想着

把好东西留给最亲的人。饼干兜

兜转转，最终没有被期待的人品

尝。可是我忽然明白，有些东西

虽然会变质，会随着时间失去原

来的模样；但有些情感，却不会

被岁月侵蚀。这一盒饼干，它走

过了一段不长的路，却承载了几

代人温暖的心。

我们的父母辈，也许都是这

样吧，他们总是把最好的东西留

给后代，把自己的珍藏无私地奉

献给亲人。他们让我们明白，人

生中真正珍贵的，是藏在平凡日

子里的爱。

（宁炳炎，任职于隆回县委
宣传部）

 􀳅岁月回眸

一 盒 霉 饼 干
宁炳炎

洞口 溪宝瑶人把茶叶放入特制的铁锅

内，在火上炖，称为“熬茶”。

熬茶的锅是生铁铸成，样式小巧，边缘有

二三寸的长把。制作熬茶时，锅内先放茶叶，

后加水，然后在火上炖。熬出黑红色的茶叶汁

斟入茶杯，放一坨冰糖或黄糖。此时茶汤呈咖

啡色，初入口时有股中药的苦涩，其后清香清

凉感才缓缓汇入口腔。此茶能解乏补充体力，

还有清热解毒降血压、利尿美容等功效。

旧时宝瑶是湘黔古道上的重要驿站，贩

卖货物的客商一般都在瑶乡客栈歇脚解困或

住店。“熬茶”是瑶乡招待贵宾的最高礼节，这

一习俗一直流传至今。

 （唐文林、王艳萍，宝庆烙画传承人）

􀳅湖湘三百六十行

熬 茶
唐文林 王艳萍

开学后，外甥女就要升二

年级了。前些日子，外甥女格

外痴迷手机游戏，每天放学回

家把书包一扔，第一件事就是

找手机，从来不会主动翻开课

本复习功课。吃饭的时候抱着

手机不肯放下，到了睡觉时间

还迟迟不肯休息。看着孩子这

样，我心里很着急，总念叨家

里长辈太过放纵，也一遍遍对

着孩子讲道理。我总觉得自己

说得有理有据，孩子应该听得

进去，可没过多久外甥女就又

变回老样子。

有个周末，她从一早到天

黑只顾着玩手机，连洗漱、吃

饭都抛在脑后，我满心无奈。

静下心来我才意识到，我们总

要求孩子少玩手机，大人自己

却时时刻刻拿着手机，言行不

一致，悄悄给孩子做了不好的

榜样。

一天傍晚，我喊外甥女下

楼散步。她窝在沙发上盯着手

机看，很不愿意出门。在我的

几番劝说下，她才闷闷不乐地

跟我一起出门。走到小区健身

区，看到别的小朋友嬉笑打

闹，她一下子活跃起来，主动

上前和陌生小伙伴打招呼，把

健身器材挨个玩了好几遍。我

几次让她歇一歇，她都舍不得

停下。看着摆脱电子屏幕后活

力满满的孩子，我心里很有感

触。她自己也坦言，长时间看

手机伤眼睛，出门走走玩玩，

整个人都轻松不少。

回家的路上，一轮圆月挂

在天上，夜色格外温柔。我想

起外甥女之前读过我的童诗

《玉兰树》，读过几遍就能完整

背下来，朗读的语感也很灵

动。我指着天上的月亮，引导

她观察夜色，把眼里的风景、

心里的想象随口说出来，编成

小诗。我们边走边聊，短短几

十米的路程，她随口构思出两

首小诗。我用手机把文字记录

下来，只帮忙配上了标题。

外甥女看着自己创作的

诗歌，越读越开心。我趁着这

个机会鼓励她，把玩游戏的时

间分出一部分用来读诗、写

诗，我帮她整理投稿。她开心

地答应了。

放暑假的第一周，传来了

好消息，她写的《我的月亮宠

物》投稿后，成功获奖，奖品是

一本精选童诗集。全家人都为

她高兴。外甥女更是备受鼓

舞，主动跟我们说，以后会坚

持读书创作，慢慢减少玩手机

游戏的时间。

很多家长教育孩子，习惯

一味批评管束，却很少静下心

了解孩子内心的想法。一味封

堵，只会激起孩子的逆反心

理。找准孩子真正感兴趣的方

向，加以引导，才能让孩子发

自内心做出改变。

（梁厚连，任职于绥宁县
融媒体中心）

大 人 要 做 好 榜 样
梁厚连


