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9 月 27 日，湖南省无人机足

球联赛（邵阳站）在位于新邵县

的 邵 阳 通 航 职 业 技 术 学 院 开

赛，来自湘西、永州等地的 25 支

青少年队伍展开角逐。

当 日 9 时 许 ，赛 事 正 式 开

启。参赛者聚精会神地操控着

球形无人机展开角逐，在有限

的时间内将无人机驶入对方球

门多的队伍便算获胜。

“开展此次活动，既是为了

纪念中国直升机泰斗王适存先

生，也是为了让更多人了解无

人机，加入低空经济的发展。”

邵阳市航空运动协会会长何冬

梅表示。（记者 王朝帅 通讯
员 彭 欢 王 宏 志 陈 望 远 

陈佳）

省无人机足球联赛（邵阳站）开赛

9月20日，邵阳市统计局、国

家统计局邵阳调查队联合举办第

十七届“中国统计开放日”暨第四

次全国农业普查集中宣传活动。

活动紧扣“壮阔‘十五五’ 

统计启新篇”主题，向社会公众

展示“十四五”统计改革发展成

果，普及“十五五”统计改革发

展前景、第四次全国农业普查

等相关知识，搭建起统计部门

与公众沟通的桥梁。

活动现场设置农普主题展

区、统计法治展区，由业务骨干

围绕农普的重要意义、统计法律

法规等进行现场讲解，让社会公

众直观了解统计工作与自身生

产生活的紧密联系。同时设立农

普政策咨询台、统计业务咨询台

和统计法律咨询台，面对面解答

群众疑问。（记者 易蓝 通讯
员 廖维超）

我市举办“中国统计开放日”活动

入秋的资江，水色凝碧。9 月 29 日下

午 3 时，斜阳铺在江面，碎成万点金光。

新邵一中训练基地的码头上，少年们侧

身弯腰，将赛艇稳稳扛上肩，一步一步

踏向水边。

9 月初，从这片码头出发的他们，在

湖南省第十五届运动会青少年组赛艇

赛场上拿下 4 金 5 银 1 铜，金牌总数位列

全省第三。

赛事落幕，奖牌收妥，码头没有欢

呼与庆祝，只有日复一日的桨声，准时

在江面上响起。

江风里磨出硬茧

从新邵一中旁的资江岸畔望去，天

气好的时候，能看到近 20 条皮划艇和赛

艇同时在江面上训练。艇队从码头出

发，顺流而下，再逆流折返。单程大约 2

公里，和比赛距离差不多。教练于洋洋

说，资江这段水域开阔、水流平稳，“是

老天给赛艇人的礼物”。可这份礼物，从

来都浸着汗水与疼。

盛夏烈日直晒，皮肤灼得发疼；隆冬

江风刺骨，湿衣寒透骨髓。无论寒暑，水上

训练从不轻易中断。日子久了，队员们个

个肤色黝黑，掌心的茧叠了一层又一层。

赛艇看着轻，一条单人艇不过 14 公

斤。可对于十几岁的少年，这 14 公斤是

压在肩上的第一道关。

15 岁的周子依刚入队时，艇一上肩

就往一边歪，短短几步走得踉踉跄跄，

夜里肩膀更是肿得碰不得。第二天，这

个身形单薄的小姑娘在肩上垫上救生

衣缓冲，咬着牙又把艇扛了起来。

“选苗子看身高，但更看能不能吃苦、

能不能拼。”于洋洋抱着胳膊站在岸边，目

光扫过江面的艇只。“赛艇训练强度大、周

期长，不能吃苦的孩子坚持不下来。”

身高 1 米 75 的李柯宜在男队员里身

材不算突出，可一上艇就有股不服输的

劲。“划不动的时候就跟自己比，多划一

米是一米，多撑一桨是一桨。”他总这么

说，也总这么做，一次次把自己逼到极

限，又一次次顶了过去。

这支队伍几乎每天都保持3个多小时

的高强度水上训练。清晨6时天未亮，江面

已响起桨声；从15时练到17时，然后收艇、

冲洗，匆匆吃过晚饭，又赶去上晚自习。晚

自习的灯光下，他们的手还在微微发抖，那

是桨握得太久之后肌肉的余震。

荒芜里长出队伍

赛艇队的故事，最早始于 2014 年。

那时，资江边还没有桨叶破水的声音，

也没有一支成形的队伍。把“没有”一点

点变成“有”的，是 2002 年就踏上赛艇的

内蒙古姑娘于洋洋。

2013 年 全 运 会 后 ，于 洋 洋 面 临 退

役。恰逢新邵引进赛艇项目，她几乎没

犹豫：“我练了十几年赛艇，放不下这东

西，能带着孩子划，挺好。”就这样，她只

身来到资江边。等在她面前的，是没有

器材、没有队员、语言不通，一切从零开

始。那段时间，她天天往学校跑，一个个

孩子看过去，生怕漏掉好苗子；又跑遍

全县中小学，挑苗子、给家长做思想工

作，终于把队伍组建起来。

队伍有了，教练却始终只有于洋洋

一个。她常年守在基地，一年到头回不

了几次家，节假日都在码头过。她笑了

笑：“习惯了。看着孩子们划出去，就跟

自己的孩子长大一样。”

十多年来，于洋洋认准一个理：孩

子首先是学生，其次才是运动员。“赛艇

不能成为放弃学业的理由，孩子们要练

体魄，更要学做人。”她总提醒队员，赛

艇不靠蛮力，要动脑子。她教会孩子的，

不只是拉桨，还有收桨；不只是冲出去，

还有往哪儿冲。

汗水不会白流。去年，队里 5 名高三

队员通过体育单招考入高校；有人入选

省专业队，征战全国赛场；也有人毕业后

成为体育教练，把这份坚韧继续传下去。

当年荒芜的资江边 ，如今有了桨

声、水花，有了练习赛艇的孩子。荒芜里

长出的，不只是一支队伍，更是一条从

资江出发、不能断的航道。

熬过低谷才见光

今年省运会，赛场在沅江市浩江湖。

周子依和杨家丽这对金牌搭档，磨

合路上没少闹矛盾。

“你怎么在后面不用力！”一趟训练

靠岸，杨家丽语气带着急。

“我怎么没用力！”周子依也不服气。

两人别过脸，谁也不理谁。于洋洋走

过来，没评对错，只说了一句：“先想想自

己的问题，再看对方的节奏。双人艇，不

是两个人各划各的，是一起往前冲。”

复盘、沟通、下水调整，课余一起反

复看赛事录像，抠每一个入水动作。“后

来我们就约好，喊个口号对齐节奏，慢慢

就顺了。”杨家丽说。双人艇的默契，不是

聊出来的，是一桨一桨在水里磨出来的。

比技术更难跨的，是心里的坎。备

战最紧张的两三个月，队内女队员竞争

激烈，周子依优势不显。压力压得她夜

夜失眠，吃不下饭，训练也没了劲。

她红着眼找到于洋洋，声音带着哭

腔：“教练，我真的练不动了，我想回家。”

于洋洋没批评她，语气平缓：“还有

两三个月，再坚持坚持，站上赛场再给自己

答案。就算没拿奖，你拼过了，就不后悔。”

周子依低着头，半天没说话。末了

她抬起头，眼睛红红的，却很坚定：“好，

我再拼一次！”

她决定放手一搏。她不再想输赢，

只专注手里的每一支桨。曾经扛不动 14

公斤赛艇的肩膀，这一次扛住了快要压

垮她的焦虑。

9 月 5 日，邵阳队单日揽下 3 金 4 银 1

铜。杨依琳先拔头筹，李柯宜再添一金。

周子依与杨家丽并肩出战双人双桨决

赛，艇身如箭，直冲终点。

冲线靠岸，两人同时松了桨，瘫在

座位上大口喘气。江风里，她们沉默了

几秒，转头看向对方，忽然笑了。所有的

煎熬、坚持、委屈，都化在这一笑里。

最终，全队取得 4 金 5 银 1 铜，金牌

数全省第三。比赛回来后，队员们照常

扛艇下水。“比赛是比赛，训练是训练。

水不会因为你拿了金牌，就对你温柔半

分。”于洋洋说。

向更远处划行

竞技体育没有永远的上坡路。几乎每

个队员都遇过瓶颈：拼尽全力却不见进

步，烦躁、焦虑接踵而至。这时，于洋洋既

要调训练计划，也要做心理疏导。在她的

工作里，安抚情绪和打磨技术同等重要。

如今，更多少年扛起 14 公斤的赛

艇，走向水边。江面上，一艘艘赛艇破浪

向前，桨叶入水、拉桨、回桨，节奏均匀，

像江水沉稳的呼吸。

赛艇这项运动，运动员始终背向终

点，看不见目标还有多远，只能靠桨频

和呼吸，一路向前。

资江边的少年们，或许也说不清未

来会划向哪里。但他们知道：只要桨在

手里、水在身下，就要一下一下，稳稳地

划下去。

对于于洋洋而言，最欣慰的从来不

是奖牌，而是看着一群十来岁的孩子，

走过青涩的青春，从懵懂少年长成挺拔

青年，划向大学，划向更辽阔的人生。

资江会记住这些桨声。那些扛在肩

头的“柳叶”，第二天下午 3 时，又会化作

离弦的箭，驶向更远的波光里。

十余年桨声未歇十余年桨声未歇，，邵阳青少年赛艇队邵阳青少年赛艇队拼出省运会拼出省运会 44 金金 55 银银 11 铜铜

背对终点背对终点，，划向光划向光
邵阳日报记者邵阳日报记者  易蓝易蓝

邵阳日报讯（通讯员 伍先

安）9月30日，市公安局交通管理支

队透露：随着邵阳市城区三、四轮摩

电车辆交通违法行为专项整治启动

时间（10 月 1 日）临近，近期前往市

车辆管理所大祥锦程分所、北塔江

北分所、双清龙腾分所办理电动三

轮车、电动四轮车注册登记及号牌

申领业务的群众也不断增多。面对

骤增的业务办理量，窗口民警、辅警

已通过优化办事流程、增开服务工

位、提升服务效率，全力保障符合

“国标”的三、四轮摩电车辆车主能

够顺畅办理车辆登记上牌业务。

9 月 22 日下午，在路面接受了

市公安局交管支队民警现场宣讲，

获悉“电动三轮车、四轮车应悬挂

机动车号牌、购买交强险和取得机

动车驾驶证才能上路行驶”后，防

盗备案登记牌的三轮代步车驾驶

人马某，自觉前往市车辆管理所龙

腾分所给车辆上机动车号牌。在办

事窗口工作人员的引导下，马某很

快就提交全部申请材料，并驾车前

往机动车检测线。

检测民警对照强制性产品认

证车辆一致性认证书对车辆进行

现场检测，发现该车原铅酸电池被

换成锂电池，且车顶加装了车架。

民警现场告知马某，只要到购车店

将车辆的原铅酸电池换回并恢复

车顶原状，即可申领机动车号牌。

市公安局交管支队提醒，还未

办理手续的市民，请提前确认车辆

是否符合国家标准，并合理安排时

间前往市城区各车管分所办理。

面对上牌高峰，邵阳交警全力“加窗提速”

三轮四轮车“上户口”更省心

邵阳青少年赛艇队的队员们在江面上进行赛艇训练邵阳青少年赛艇队的队员们在江面上进行赛艇训练。。

教练于洋洋指导队员进行体能训练。

  （上接 1版②）

委员们按照选举办法规定的

程序，进行了无记名投票。刘卫军、

邓荣溥、刘志成、廖炎平、曾建新、

黄智勇、吴敏艳、邓望明、郑小文当

选中共邵阳市第十三届纪律检查

委员会常务委员会委员。刘卫军当

选中共邵阳市第十三届纪律检查

委员会书记，邓荣溥、刘志成、廖炎

平当选中共邵阳市第十三届纪律

检查委员会副书记。选举结果经中

共邵阳市第十三届委员会第一次

全体会议通过。

全会指出，市第十三届纪律检

查委员会肩负着护航邵阳“十五

五”规划和市第十三次党代会目标

任务落地见效的重大使命。每一位

市纪委委员、市纪委常委都要倍加

珍惜党和人民的重托，以强烈的事

业心和责任感忠诚履职尽责，团结

带领全市纪检监察干部，以更高标

准、更实举措推进全面从严治党，

为邵阳经济社会高质量发展提供

坚强保障。

全会强调，要旗帜鲜明讲政

治，铸牢政治忠诚、增强政治敏锐

性、严守政治规矩，做政治过硬的

表率。要苦练内功强本领，深学政

策理论、钻研纪法业务、勤于调查

研究，做能力过硬的表率。要实干

担当有作为，发扬斗争精神、树立

和践行正确政绩观、弘扬严实深细

作风，做作风过硬的表率。要严格

自律守规矩，管好自己、管好家人、

带好队伍，做廉洁过硬的表率。要

持之以恒推进全面从严治党，努力

营造风清气正的政治生态，为实现

市第十三次党代会确定的目标任

务、加快建设现代化新邵阳提供坚

强保障。

  （上接 1版①）

会议强调，要强化风险隐患排

查整治，紧盯道路交通、建筑施工、

文化旅游、森林防火、消防、工贸等

重点行业领域，强化安全监管执

法，精准落实安全管控措施，抓实

隐患整改闭环管理，防范遏制各类

安全生产事故发生。要深入排查化

解矛盾纠纷，坚持关口前移、源头

治理，畅通群众表达诉求渠道，用

好“12345”便民热线和网格员队

伍，及时掌握社情民意和矛盾风

险，推动矛盾纠纷早发现、早处置、

早化解。要扎实开展溶洞生态环境

治理，严格落实“一洞一策”要求，

科学制定整治方案，全力抓好反馈

问题整改，健全常态化巡查管护机

制，守牢生态环境安全底线。要抓

实秸秆禁限烧管控，坚持疏堵结

合、标本兼治，进一步强化宣传引

导，扎实推进秸秆综合利用，从源

头上遏制火点多发态势，持续巩固

禁限烧管控成效。

会议要求，全市各地各部门要

切实提高政治站位，把抓好国庆期

间安全生产、社会稳定各项工作作

为贯彻落实市党代会精神的具体

行动，以高水平安全护航高质量发

展。要拧紧责任链条，压紧压实属

地管理责任、行业监管责任和企业

主体责任，推动安全责任和防范措

施传导到基层末梢，确保各项工作

落到实处。要强化考核奖惩，强化

督查督导，对工作落实有力、成效

突出的予以表彰激励，对责任落实

缺位、工作推进滞后的单位和个人

严肃追责问责。要严格值班值守，

完善各类应急预案，健全应急处置

机制，确保各项工作有序高效运

转，牢牢守住安全底线。


