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通讯员 何 雯

和粉、揉面、剁馅、生火……4
月20日凌晨3时多，大多数的人们
都还在睡梦中，罗玉平和妻子岳修
云早已来到店里，忙着为当天的生
意做准备。

这家包子店原是个传达室，狭
窄简陋，甚至连块招牌都没有，但
干净整洁。4 时多，罗玉平聘请的
三个服务员陆续来到店里，擀面
皮、做包子、包水饺、熬稀饭……五
个人分工合作各司其职，谁都没停
歇。6 时多，随着一笼笼热气腾腾
的包子、蒸饺等接二连三地新鲜出
炉及顾客的越来越多，罗玉平一天
的生意在紧张忙碌中开始了。

“常常有顾客从我这买包子带
到长沙、广州去，前天还有个人说
要买些带到国外去。”一说到自己
的包子，岳修云的眼角立刻灿烂，
傲娇之情溢于言表。

年逾半百的罗玉平两口子是

新邵县雀塘镇腊石村人。“当年双
方家庭条件都很差，结婚时什么都
没有。在屋里种田根本赚不到钱，
常常连餐饱饭都吃不到，一间土砖
坨坨屋比别个的牛栏还差。”说起
岳修云家过去的情况时，她连声感
叹往事不堪回首。

穷则思变。1991 年 5 月份，罗
玉平带着妻子和孩子来到县城，一
个煤炉一口锅，在县委门口做起了
包子生意。刚开始，从没做过包子
又没拜师学艺的他做出的包子“要
么像个铁坨坨，要么像面粉粑粑。
每天连5斤面粉都卖不出。”

见卖包子入不敷出，罗玉平便
改做不需技术含量的水果生意。
因没有门面，使得他常常要打一枪
换一个地方。“游击战”打久了，人
也就疲了，倦了。租门面又没钱，
怎么办？1995年，罗玉平又把煤炉
锅子搬了出来重操旧业。

这次，他们不再像以前那样凭
想象做包子。从面粉质量、配碱比

例、发酵时长、揉面手法等每个环
节都仔细摸索琢磨，每次也先要让
家人反复试吃品尝，然后再改进改
良。慢慢地，他们的包子越做越好
越来越受欢迎。由于始终坚持面
粉优质、老料发酵、手工揉面、馅料
新鲜卫生等原则，从1995年到现在
的22年多时间，罗玉平的包子生意
一直兴旺，平均每天要卖出70多公
斤面粉的产品，包子、卷子、馒头、
蒸饺、玉米、鸡蛋、粽子等 3000 多
个，营业额近 3000 元。这期间，他
们除了每个春节放 7 天假外，年头
年尾一直营业。

天道酬勤。经过 20 多年的艰
苦打拼，如今的罗玉平生活得滋
润，儿女也混得不错，但罗玉平两
口子并没有打算退出“江湖”享受
生活，他们依旧选择继续打拼。

罗玉平：小包子“蒸”出大作为
袁进田 阳小龙 贺晴

本报讯 “感谢省里来
的扶贫工作队，帮我们贫困
户引进了自主‘造血’的锥
栗新产业，我们今后的日子
会越过越好！”4 月 23 日，隆
回县荷香桥镇山里红村王
小元一边忙着护理今年新栽
下的锥栗苗，一边笑着对镇
扶贫工作督查人员说。

山里红村位于荷香桥
镇东北部石灰岩山区，由
原山峡村、鲤鱼塘村和红
叶村合并而成。全村有 31
个村民小组 660 户 2387 人，
其中建档立卡贫困户 150
户483人。

从今年3月8日起，中国
人寿湖南省分公司扶贫工
作队进驻山里红村，进行为
期3年的驻村帮扶工作。进
村后，扶贫工作队邀请省农
科院专家来村进行调研、商
讨、规划，充分结合这里的
地理位置、地形地貌、土壤

结构以及村民意愿，因地制
宜选择了生长适应性强、受
益快、产量高、销售看好的
锥栗种植业，作为贫困户自
主“造血”脱贫的主打产业。

为鼓励贫困户积极发
展锥栗种植业，扶贫工作队
上门宣讲锥栗产业发展的
前途，动员他们落实种植面
积500余亩。3月下旬，扶贫
工作队花费 34.8 万元，从外
地引进 26800 株良种锥栗
苗，全部免费发放给贫困户
栽种。据了解，该村此次引
进的锥栗苗属两年结果苗，
进入丰产期后，预计每亩年
收入可达8000元。目前，据
现场验收统计，所移栽的锥
栗苗成活率达 95%，现已进
入拔芽期。

为全面做好锥栗苗的
管护工作，力保贫困户能够
实现脱贫增收，扶贫工作队
授人以“渔”，特邀请专业技术
人员向贫困户传授培土、剪
枝、除虫、施肥等管养技术。

锥栗苗栽下去

增收芽发出来

记者 肖 燕
通讯员 杨贵新 罗理力

本报讯 4 月 20 日，春
光灿烂，隆回县北山镇划船
村哲康养殖场负责人郭葛一
脸喜悦，“我租了 20 亩林地
发展林下经济，养了 700 只
鸡，60 头香猪，33 头豪猪，5
头土猪，今年出栏后可望获
四五万元的纯收入。”

今年 36 岁的郭葛是北
山镇划船村人，2017年以前
在福建、广州等地打工谋
生。因其父长期患风湿病，
去年引发尿毒症，不得不回
家带着父亲四处求医问药。
先后到隆回、武冈、邵阳、长
沙等地治疗，花费数万元。
郭葛因此不能外出打工，没
了经济来源，导致家庭贫
困。2017年10月，郭葛在当
地政府组织下，到长沙参加
了省扶贫办主办的创业致富

带头人培育班。回家后，他
承包了村里的20亩林地发展
林下经济，找亲戚朋友借款
买回鸡崽、香猪、豪猪。在林
下放养或圈养，有效利用林
下昆虫、杂草多的资源，发展
养殖业，形成动物食草，兽粪
还林，林木利用价值高的生
态循环链。

隆回县林业局长张伯
赞介绍，该县发挥行业优
势，坚持行业扶贫和社会扶
贫有机衔接，做活大地增
绿、林农增收、政府增税、社
会增效文章，破解山绿与民
富难题，解决大山要绿“被
子”，农民要“票子”的矛盾，
鼓励农民发展林下经济，帮
助贫困人口脱贫致富。据统
计，近年来，该县共发展林
药、林菌、林禽、林畜、林油、
林蜂等六大林下经济产业，
全县共有3000名贫困人口因
此受益致富。

既让大山绿 更使农民赚
隆回林下经济带动3000人受益致富

泰 康

4月21日13时40分左右，广西
桂林桃花江鲁家村河段，两艘龙舟
在桃花江竞渡演练时经过拦堰时
发生失控，随后翻覆，约60人落水，
事件致17人死亡，多人受伤。

事故发生后，泰康人寿总分公
司快速联动，紧急启动突发事件应
急处置预案。广西分公司及桂林
中心支公司理赔人员第一时间赶
赴现场，实时跟进事故处理进展情
况，并与当地政府、医院等部门紧

密联系，迅速核实事故伤亡情况及
出险人员名单。

为应对此次事故，泰康人寿
紧急开通八项应急服务举措：及
时启动理赔应急处理机制，成立
理赔应急处理小组，开启理赔绿
色通道；开展理赔主动服务工作，
多渠道获取事件死伤人员名单，
排查客户出险信息；客户申请理
赔无需提供保单，可直接申请理
赔；简化理赔手续，对于因此次事
故导致身故，经相关部门确认死
亡名单正式公布的客户，可按照

死亡名单先行给付申请身故理
赔；如仍难以提供的，由公司调查
人员上门核实属实的，可免于提
供相关单证；客户因此次事故直
接导致的意外伤害事故而发生门
诊和住院治疗的，取消自费药品
的赔付限制；对于因此次事故出
险需紧急救治的客户，公司取消
定点医院就诊限制；对于因此次
事故的理赔客户，公司可以提供
上门收取理赔资料、上门送赔款
服务；7×24 小时理赔服务热线畅
通无阻等。

泰康人寿快速应对“桂林龙舟翻船”事故

4月21日晚上，“奇美邵阳 浪漫峎山”2018湖南春季乡村旅游节在新宁县开幕，来自省内外的嘉宾、
游客和各地群众一起共赏美景，共庆佳节。

杨敏华 彭林海 摄影报道

▲郭葛在林间喂鸡


