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记 者 罗 俊

通讯员 刘大华 谢宏祥 郭军

“这种看着大，但是不能采。
这种在‘拉白丝’的，包卷在里面
散开的刚好就能采。”11月4日上
午，在绥宁县长铺子苗族乡大寨
村食用菌种植基地里，杨光永对
站在一边的工作人员说道。

突发意外，身体残疾

今年 61 岁的杨光永是绥宁
县河口苗族乡人，有着一段不同
寻常的经历。15年前，他在一次
事故中右手负伤，为了保住性命，
右手不得不截肢，从此成为了残
疾人。在这段时间里，杨光永感
觉天塌下来一样，每天垂头丧气，
做任何事情都提不起精神。妻子
看到他这个样子不知所措，一家
人的生活陷入困境。

经过一段时间的心理辅导和
休养后，杨光永渐渐摆脱了断臂
的阴影，开始振作起来，用左手练
习写字、穿衣服、吃饭等日常行
为。“虽然不能从事重体力活了，
但是我还能做其他的事。只要吃
得了苦，没有什么做不好的。”杨
光永在心里暗暗地对自己说。

瞄准商机，建立种植基地

杨光永一门心思寻找致富门
路，在偶然之中接触到食用菌种
植，认为发展前景不错，下决心试
一试。他利用白天的时间到附近
的食用菌场参观学习，到了晚上就
查找相关资料，自学种植技术。通
过不停的摸索，杨光永对这个产业
的发展有了深层次的理解。

“我说出了这个想法后，妻子
对我很支持。”杨光永说，2008年
10月，他和妻子开始流转土地搭
建食用菌场，购回了各类生产原
料和设备，短短三个月后，基地就
开始进行生产了。

“2009 年春节的时候，基地
生产的香菇、平菇已经成熟，我拿

到市场上去卖，虽然挣的钱不多，
但是非常开心。”杨光永说道。

2013年，杨光永扩大生产规
模，建起了大型食用菌加工生产
基地，配备了加工车间、大菇棚、
采摘车间等。失去了右手臂，杨
光永干什么都很吃力，做事情必
须付出比常人多一倍的努力才能
做好，然而他从来不去抱怨这些，
只是专心地干自己的事。

蹄疾步稳，致力产业发展

天有不测风云。2015年，杨
光永的种植基地遭遇了洪灾，棚
顶被掀翻，未成熟的食用菌也都
被泡在水里，完全失去了活性，损
失惨重。杨光永瘫坐在一旁嚎啕
大哭，妻子安慰他说：“一切都会
过去的，大不了重新再来过。”就
这样在妻子的鼓励下，杨光永接
受现实，用不服输的勇气又一次
站了起来。

靠着这种敢打敢拼的精神，
杨光永在产业发展的道路上逐渐
站稳了脚跟。目前，基地聘请了

5名建档立卡贫困户协助日常管
护工作，为产业扶贫添砖加瓦。

“我们家之前就守着一亩三分地，
一年忙到头，勉强够糊口。像我
这样年纪大、没有文化和一技之
长的人，能在基地帮忙挣点钱，真
是太好了。这样既增加了经济来
源，还能减轻家里的负担。”58岁
的村民马兰说道。

杨光永找到了致富的门路，
但他并没有忘记那些致富无门的
乡邻，同村的村民看到他种植食
用菇经济效益好，就纷纷前来学
习。杨光永对那些要发展食用菌
的村民，给予热情的指导和耐心
的讲解，帮助共同发展，还手把手
地教村民如何养菇，遇到技术上
的难题前来咨询的，他总是有求
必应。

“创业路上永无止境。”杨光
永说，他时刻惦记着如何发展壮
大自己的蘑菇产业，如何带领村
民们一起致富，希望能通过自己
的努力为村里的经济发展贡献一
份力量。

记 者 肖 燕

通讯员 吴珺 左保

本报讯 10月31日，市农业农
村局邀请党的十九大代表、全国“五
一”劳动奖章获得者、超级稻高产攻
关项目负责人王化永给该局党员
干部讲初心，谈使命，激发农业农村

系统党员干部强农、爱农决心。
王化永出生在贫困农村，帮助

村民解决温饱问题是其幼时初
心。多年来，他秉承袁隆平院士

“发展杂交水稻，造福世界人民”的
座右铭和“良种、良法、良田、良态”
的教诲，在家乡隆回羊古坳乡雷峰
村流转水田，开展粮食高产攻关试

验。经过不懈努力，成为名副其实
的“超级农民”。

当天，该局党员干部听了王化
永分享的不忘初心、牢记使命，积
极投身实施乡村振兴战略主战场
的事迹。大家表示要向王化永学
习，积极投身乡村振兴战略实践，
推动全市农业农村工作发展。

“超级农民”上课 共勉守初心

“今天的专家号还有吗？”
“对不起，本月号源全部

挂完，下月号源还没有放出，
请关注医院微信公众号或热
线咨询。”

疾病不等人，哭晕在厕所
……

“医生，我还有救吗？”
“治疗效果好，副作用小，

就是价格有点……”
“哦，我还是先和家里商

量一下……”
要钱还是要命，这样的无

奈戏码每天都在上演。
假设某一天重大疾病突

袭，咱们先来个灵魂提问：
你可以不看余额看保额

吗？
你可以北上广知名医院

“说走就走”吗？
你 能 不 能 挂 个 专 家 号

so easy？
你能不能找到最好的医

生？
如果有了泰康保险+泰

康绿通，这都不是事！
现 在 的 保 险 都 这 么 好

了？真的吗？下面让湖南地
区汤女士的真实经历来说话。

（案例）汤女士投保情况
保单1 生效日2014年7

月1日
泰康全能保 B 款重大疾

病保险
保额100000元

保单2 生效日2019年1
月15日

泰康健康百分百 C＋重
大疾病

保额100000元

疾病不期而至

2019 年 8 月 10 日，汤女
士在湖南省某三甲医院做乳
腺 B 超时发现双侧乳腺实性
肿块，医生怀疑乳腺癌的可能

性大。该医院是湖南地区最
权威的肿瘤医院之一，但是仍
对疾病不能确诊，焦虑不已的
汤女士希望到更权威的医院
检查确认。

泰康绿通 就医流程全打通

汤女士通过查询得知中
国医学科学院肿瘤医院在全
国肿瘤专科医院排名中位列
第一，但是去这个医院看病治
疗的人非常多，往往预约需要
一个多月的时间。刚好汤女
士是泰康的钻石客户，抱着试
一试的心态，汤女士于8月12
日预约了泰康的就医绿通服
务，获得了满意的全程呵护，
以下是服务的全过程记录：

8月12日，申请泰康就医
绿通服务；

8月21日，中国医学科学
院肿瘤医院门诊手术，行活检
术；

8月23日，确诊乳腺癌；
8月27日，汤女士其他检

查结果完毕；
8月30日-9月1日，进行

放化疗；
9 月 1 日，汤女士满意返

程。

客户：泰康，我选对了

20 万的赔款早已到账，
顶级的医疗资源，泰康积极对
接，心愿达成，顺利的就医过
程为汤女士争取了宝贵的治
疗时间。接下来，她还将赴京
做后续治疗，而泰康也将始终
陪伴左右。

汤女士十分感谢泰康的
快速赔付，让她治疗费用压力
大减；更重要的是，顶级医院
的专家治疗，让她享受到了

“更安心、更便捷”的服务，不
为琐碎而扰，保持良好心态配
合治疗。

（王志平）

你的健康，泰康守护

全程呵护 “待遇”就是不一样

11 月 1 日，新宁县金石镇隘头村花果山，养殖户王小明
(左)与员工正在山间林道中放养鹅群。今年，王小明在该村
承包林地80亩，林下放养麻鹅和本地土鸡，截至10月底，她已
出售肉鹅800羽，市场价格每公斤36元，创收9.6万元。目前，
还存栏麻鹅500羽，土鸡800羽，全年林下鸡鹅收入可观，顺利
实现养殖致富。 郑国华 肖向菊 摄影报道

小小食用菌
铺成致富路

杨光永在查看食用菌生长情况。


