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加强精神文明建设，是举办邻居
节的重要目的。

丰江社区位于资江北岸，总面积
1.6平方公里，辖区有6个居民小组，是
我市的美好社区之一。近年来，该社区
通过开展一系列文明创建活动，文明新
风蔚然兴起，涌现出一批“文明家庭”

“好邻居”“好媳妇”以及道德模范人物。
为促进文明建设，社区居委会根

据民情民意，发动居民广泛参与居规
民约制定，订立了居民公约，规定了市
民语言文明规范、仪表文明规范、居家
文明规范。倡导居民热爱社区，乐于奉
献，守法诚信，邻里和谐，保护环境，勤
俭节约，不乱堆放，干净整洁，文明礼
貌，团结互助，宽以待人，车辆停放，规
范有序，绿色家园，爱护花草，讲究卫
生。同时，社区打出“文明评判+居规
民约”组合拳，让文明之风遍布社区每
个角落，深入社区居民心中，形成良好
社会秩序。打造诚信友爱、安定有序的平安型社
区，居民的幸福感明显增强。

邻居节活动中，志愿者们为参加活动的居民
发放了创文宣传资料、市民文明手册，还通过入
户走访一对一向居民宣讲创文应知应会知识、防
疫措施。为提高社区居民的防电信诈骗意识，北
塔区民政局的志愿者当天特意开展了“老年人防
诈骗知识宣传”活动。志愿者为居民发放了防诈
骗手册，里面详细列举了常见的诈骗手段，以及
如何识别诈骗、防范诈骗知识。
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活动当天，市美术家协会
的画家姚光荣和鞠保平，作为
文艺志愿者参与到社区邻居节
活动中。他们在现场挥毫泼墨，
为社区居民创作出一幅幅精美
的作品。

“鲤鱼寓意着大运，六条鲤
鱼意在祝福大家大顺吉祥。牡丹
花开富贵，五朵牡丹寓意五福临
门。”姚光荣边作画，边给现场的
居民讲解画面的寓意。

居民蒋丽站在老师的绘画
桌前，一会儿帮忙添水，一会儿
帮忙铺纸。如愿拿到《鲤鱼图》
后，激动地说：“我非常喜欢国
画，今天能在社区免费拿到名
家的墨宝，真是太幸福了，非常
感谢老师的辛勤创作。回家后，
我就把画裱起来挂在客厅。”

“两位老师，去我家吃午饭
吧。”活动结束后，不少居民热情地
邀请两位画家去家里吃饭、做客。

在邻居节上，同样受到居民
们热烈欢迎的还有医疗服务志
愿者。

当天，爱尔眼科医院派出了
十多名专家、医师来到社区开展
义诊活动，现场为居民提供电脑
验光、螨虫筛查、眼底照相、裂隙
灯检查和专家咨询 5 个项目的
服务。

眼科检查受到大批居民的青
睐，他们排着长队，等待检查。“我
平常眼睛干涩，不知道怎么回事，
今天得到了专家的专业检查和建
议，心里就有底了。”年过古稀的
孙奶奶，检查完眼睛后，终于放下
了心。

热心志愿服务 助推文明实践落地

初秋8月，微风习习。走进丰江社区，一
座座漂亮的农家小楼错落有致，一幅幅精美
的公益广告随处可见，院落间的道路干净整
洁，在社区新时代文明实践站——文体健身
广场上，好戏连台，欢歌笑语。

简易的舞台上，社区居民舞蹈队的表演
把活动推向了高潮，赢得阵阵喝彩与掌声。

“我们舞蹈队的队员都是社区里的邻居，
经常在一起搞活动。”舞蹈队的刘姐说。这支
由社区居民自发组建的健身广场舞队，已经
成立12年了，队伍里年纪最大的七十多岁，
最小的五十多岁。

“跳舞让我的退休生活更加充实，还能锻
炼身体。”今年65岁的李翠香说，“最重要的是，
邻居们聚在一起跳舞，能增进彼此间的感情。”

在表演者中，有一位引人注目的男舞者，
他在“万花丛中”恣意舞动、自信张扬。“我十
分热爱跳舞，跳舞是我一直以来的爱好。”今
年53岁的颜永健说。年轻时忙于工作，一直
没有机会学习跳舞，现在工作慢慢卸下来，就
加入到社区的舞蹈队，重拾当初的梦想。“我
和老伴都在舞蹈队，感情比年轻时更好，精神
上也更加契合了。”

丰江社区工作人员介绍，社区居民不仅
自发成立有舞蹈队，还有篮球队、足球队、羽
毛球队，有书法美术组、烹饪指导组等，各个
队组经常搞活动，既拉近了邻里间彼此的距
离，促进了邻居间和谐和睦感情，也提高了居
民们的技艺，丰富了精神生活。比如，社区的
家庭妇女兴趣组，就常利用空余时间开展十
字绣交流，让大家学习到一门手艺。

积极参与活动是丰江社区居民的习惯，
邻里互助是社区的良好风尚。

在当天的活动现场，社区给今年高考成
绩优异的周颖、唐静、颜湘渝、周端云、颜景
怡、颜昌青、周听等同学颁发了奖学金。

站在领奖台上，考上江西理工大学的小颜，
笑容腼腆，略带羞涩地说：“我觉得挺幸福的，社
区给了我奖学金，还有很多邻居都来祝贺。”

“我们社区开展资助困难学生、奖励优秀
学生活动已经 3 年了。”社区工作人员周义
说：“虽然钱不多，但这是社区邻里间的一片
心意。”

现在，丰江社区邻里间互帮互助的风气越
来越浓厚。据介绍，苗儿村困难户何兴成儿子
患了重病，村“两委”干部带头捐款，村民群众
踊跃参加，短短几天时间，就募集到1万多元。

丰富多彩活动
传递邻里快乐温情

记者 欧阳德珍 龙江月 文雅丽

实习生 李洋

8月27日上午，以“移风易俗邻里守望”为
主题的2021年邵阳市北塔区新时代文明实践
志愿服务暨邻居节活动在丰江社区新时代文
明实践站举行。活动拉开了北塔区邻居节大
幕，为社区居民送去创文知识与志愿服务。
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幸福邻居节 欢乐满社区
——北塔区新时代文明实践志愿服务暨邻居节活动现场故事

▲社区居民表演了舞蹈《忘川的河》。
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