
7月10日至7月11日，邵阳日报社组织
的“文化中国行·醉美邵阳”新闻摄影采风
活动走进历史悠久的武冈市，聚焦“六月
六”尝新节非遗文化。活动循着古今交融的
文化之旅，呈献一场视觉心灵盛宴。

夜幕下，“梦回都梁”古城夜游，武冈
丝弦绕梁，汉服秀美，巡城演出重现古都
繁华，观众恍若隔世。尝新节，庆丰收祈年
顺。节日里，新米饭鲜果待客，祭祀仪式显
敬畏自然之心，祈五谷丰登。

11日现场火爆，龙狮舞、七星锣鼓展民
俗魅力。打糍粑、炸米花等手作体验，花轿迎
亲、竹竿舞互动，让游客沉浸非遗文化。非遗
美食区更是热闹，武冈卤菜、空饼等美食制
作过程诱人，成为文化传播新窗口。
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武冈丝弦婉转悠扬。 罗哲明 摄

▲传统民俗活动。 滕治中 摄

请牛尝新。 张甲平 摄

抬花轿民俗。 严钦龙 摄

体验打糍粑。 张甲平 摄

游客体验竹竿舞。 朱巨滨 摄

汉服歌舞优雅飘逸。 李四 摄

相约古城宣风楼。 张贻华 摄


